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Актуальность проекта

• При всем разнообразии культурных трациций
в мире не так много праздников, которые бы 
отмечались повсеместно, по всей России. 
Сагаалган относится к тем праздникам, 
которые отмечаются не во всех уголках нашей 
Родины, поэтому многие дети мало знакомы с 
праздником Белого месяца и не знают, что он 
является символом обновления человека и 
природы, открытости и чистоты помыслов, 
надежды и добрых ожиданий. 



знакомство с культурой, бытом и обычаями 
бурятского народа. Развитие познавательных 
навыков через бурятский фольклор.

• Способствовать формированию знаний о 
Сагаалгане, как о важном и значимом 
празднике в жизни жителей Бурятии.

• Воспитание чувств толерантности и 
взаимоуважения, воспитывать любовь к родной 
республике и гордость за нее.

• Привлечение детей к активному участию в 
бурятских национальных играх, ритуалах, 
развивать познавательную и двигательную 
активность.

• Совершенствование творческих навыков детей.



Этапы реализации
1) Беседа «Сагаалган-праздник Белого месяца»
2) Презентация «Встреча праздника»
3) Разучивание народного танца ёхор
4) Разучивание частушек о Сагаалгане
5) Беседа «Хадаки. Значение цветов»
6) Знакомство с элементами бурятских узоров
7) Лепка из соленого теста «Буузы»
8) Рисование «Малхгай», «Дэгэл»
9) Лепка «Украсим гутал»
10) Выставка поделок в ДОУ
11) Чтение бурятских сказок
12) Беседа «Лунный календарь»
13) Подвижные игры: «Шапка», «Рукавичка», «Юрта», 

«Иголка,нитка,узелок»
14) Консультация для родителей «О празднике Сагаалган» 


















