
 

Использование интегрированного подхода с дошкольниками 

 

Из опыта совместной работы 

воспитателя и педагога - психолога 

Дошкольное детство 

характеризуется как период 

большого внутреннего потенциала в 

познании окружающего мира и 

своих способностей. Раскрыть их 

помогает игровая деятельность, 

творчество, специальные эмоционально- 

двигательно- игровые упражнения. Что 

способствует развитию учебному интересу – 

важному фактору в период подготовки детей к 

школе. В работе с 

детьми помогает 

развитию детского 

потенциала 

интегрированный 

подход. 

Использование 

различных видов деятельности, интеграция 

позволяет поддерживать внимание детей на 

высоком уровне в течении определённого 

промежутка времени. 

Интерес детей поддерживается за счёт объединения различных областей 

знаний, исходя из определённой темы. 

Отлично сочетаются физическая нагрузка с математикой, 

нейропсихологическими упражнениями и массажем.   
 

 

      
 

Рекомендуем подбирать виды деятельности, упражнения с учётом 

интересов детей их способностей и поставленных целей. 


