
Спортивный праздник 

Цель: Развитие основных видов движений через обучение игровым 

действиям. 

Задачи: Совершенствовать двигательные навыки, координацию движений в 

пространстве; Создавать положительный настрой; формировать интерес к 

физической культуре и спорту; закреплять навыки владения мячом и 

обучением в процессе чередования подвижных игр и эстафет. 

                   

 

                   

 

 



 

 


