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Пояснительная записка.  

  Природа хрупка и ранима. В последнее время все чаще загрязняются и 

становятся безжизненными водоемы, теряют плодородие почвы, обедняются 

флора и фауна, выпадают кислотные дожди — это тревожный сигнал, 

призывающий разумно относиться к окружающему нас миру.  

 Человек — часть природы: он не может жить вне ее, не может  нарушать 

законы, по которым существует окружающий его мир. Только  научившись 

жить в полном согласии с природой, мы сможем лучше понять ее тайны, 

сохранить самое удивительное творение природы — жизнь на земле.  

 Экологическое воспитание в настоящее время расценивается 

как  приоритетное направление перестройки дошкольного воспитания.  

 В дошкольном возрасте начинается становление осознанно правильного 

отношения к объектам природы. Правильное понимание строится на знании 

особенностей жизни живых существ, их взаимодействии со средой обитания. 

Осознанное отношение проявляется в разнообразной деятельности 

экологического характера. 

       Задачи, поставленные ФГОС  перед дошкольной педагогикой, нацелены 

на конечный результат — формирование целостной духовно-нравственной 

личности. Одной из важных сторон этого процесса является экологическое 

воспитание. Только человек искренне любящий свою землю, свой родной 

край вырастет настоящим патриотом своей Родины. 
 

Цель программы: 

привитие основ экологической культуры дошкольникам, показать взаимосвязь 

живых организмов и неживой природы, влияние человека на окружающий мир. 

Задачи 

программы: 

- Формирование основ экологической культуры в процессе ознакомления с 

дошкольниками миром через практическую деятельность с живыми 

объектами, наблюдения, опыты, исследовательскую работу и работу с 

дидактическим материалом, формирование представлений о взаимосвязях в 

системе «Человек - природа» и в самой природе; 

- Развитие интереса к миру природы; 

- Формирование способности сосредоточивать внимание на предметах 

ближайшего окружения и навыки наблюдать природные сезонные 

изменения, анализировать их, делать выводы; 

- Воспитание чувства ответственности за состояние окружающей среды, 

эмоционального отношения к природным объектам; 

- Формирование мотивов безопасного образа жизни и поведения ребенка, 

необходимость обучения быть здоровыми, формирование поведенческих 

навыков здорового образа жизни, умение применять для укрепления 

здоровья оздоровительную силу природы своего города; 



- Повышение компетентности родителей по проблеме формирования у 

воспитанников экологической культуры, культуры здорового и безопасного 

образа жизни детей дошкольного возраста; 

- Уточнение, систематизирование и углубление знаний о растениях, 

животных и природных явлениях; о состоянии окружающей среды родного 

города и области. 
 

Планируемые результаты. 

      Результатами освоения программы являются целевые ориентиры 

дошкольного образования, которые представляют собой социально - 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
 

Дети, возрастом 3-4 года должны правильно взаимодействовать с 

окружающим миром. Участвовать в наблюдении за растениями, животными, 

птицами, рыбами. Делиться своими познаниями о живом и неживом мире. 

- Ухаживать за  растениями и животными в уголке природы, делать 

элементарные выводы и умозаключения. Иметь представления о родном 

крае. 

- Сформированность общих представлений о своем городе, округе, о 

своеобразии природы региона. 

- Приобретение общих представлений об основных группах животных и 

растений округа, среды обитания. 

- Развитие осознанного отношения к своему здоровью, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 
 

Дети, возрастом 4-5 лет, должны правильно взаимодействовать с 

окружающим миром. Участвовать в наблюдении за растениями, животными, 

птицами, рыбами. Делиться своими познаниями о живом и неживом.  

- Проявление у детей экологического сознания, экологически правильного 

поведения. 

- Сформированность представлений о природе родного края, её 

многообразии, целостности живого организма, его потребностях, 

отличительных особенностях, чертах приспособления к окружающей среде, 

образе жизни. 

- Сформированность представлений о взаимосвязях и взаимозависимости 

всех компонентов природы; животных друг с другом, растений и животных, 

живой и неживой природы, человека и природы. 

- Усвоение знаний о безопасном образе жизни, о необходимости обучения 

быть здоровыми, формирование поведенческих навыков здорового образа 

жизни, умение применять для укрепления здоровья оздоровительную силу 

природы своего края. 

 

 

 
 



Дети, возрастом 5-6лет 

- Сформированность представлений о своем городе, округе, о своеобразии 

природы региона. 

- Сформированность стремления к исследованию объектов природы, дети 

делают выводы, устанавливают причинно-следственные связи. 

- Овладение навыками экологически безопасного поведения в природе. 
 

Дети, возрастом 6-7 лет 

- Приобретение представлений об основных группах животных и растений 

округа, среды обитания. 

- Умение уверенно отличать и называть характерные признаки разных 

времен года, объяснить причины смены времен года. 

- Воспитание осознанно-бережного, экологически-целесообразного 

отношения к человеку, к растениям, к животным, к неживой природе, к миру, 

созданному трудом человека в родном крае. 

- Развитие осознанного отношения к своему здоровью, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. 

        

Воспитанник должен:         

ЗНАТЬ         

- Правила поведения в природе. 

- Растения и их характерные признаки. 

- Основные признаки диких и домашних животных. 

- Виды птиц своей местности. 

ИМЕТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ.         

- О перелётных птицах.  
- О зависимости изменений в живой природе от изменений в неживой 

природе. 

- Об охране природы. 

- О наиболее характерных признаках разных времён года и явлениях 

природы. 

- О значении природы в жизни человека, бережному отношению к 

окружающему    миру и последствиях экологически неграмотного поведения 

в природе. 

УМЕТЬ         

- Выполнять правила поведения на природе. 

- Обеспечивать уход за растениями уголка природы. Пересаживать 

комнатные растения. 

- Обеспечивать уход за растениями цветников 

- Оказывать помощь окружающей природе (подкормка птиц зимой на 

участке,    уборка мусора, изготовление природных знаков). 

- Изготовление поделок и панно из собранного природного материала.  

 


	Дополнительная образовательная программа
	кружка  «Эколята»

