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Что такое мнемотехника? 

• Мнемотехника (мнемоника) в переводе  с 
греческого «искусство запоминания». 

• Мнемотехника это система методов и приёмов 
обеспечивающих эффективное запоминание, 
сохранение и воспроизведение информации. 



Для чего используют мнемотехнику? 

• Для обогащения словарного запаса; 

• При обучении составлению рассказов; 

• При пересказывании художественной 
литературы; 

• При отгадывании и заучивании загадок, 
пословиц, стихов; 

• При знакомстве с буквами. 

 



Что развивает мнемотехника.  
• Ассоциативное мышление 

• Зрительную и слуховую память. 

• Зрительное и слуховое внимание.  

• Воображение. 

• Развивает связную речь. 

• Мелкую моторику пальцев рук. 



Как происходит обучение. 

• В развитии ребенка важна 
последовательность.  

• Обучение по мнемотехнике должно 
происходить поэтапно, тогда оно сможет 
принести наиболее эффективные 
результаты.  

 

http://mozgid.ru/pamyat-i-vospominaniya/mnemotexnika-tvorcheskie-zanyatiya-dlya-razvitiya-doshkolnikov.html#a_menu


Как применять мнемотехнику в детском саду? 

Мнемотехника в детском саду, как результативный 

метод запоминания, обычно осваивается на простых 

примерах. Для начала детей знакомят с 

мнемоквадратами – понятными изображениями, 

которые обозначают одно слово, словосочетание, его 

характеристики или простое предложение. Например: 

мишка, дом, дерево и т.п 

https://yandex.ru/images/search?p=2&source=wiz&text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B0+%D0%BC%D0%B8%D1%88%D0%BA%D0%B0+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC+%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B5&pos=81&rpt=simage&img_url=https%3A%2F%2Ffabrika-antey.ru%2Fimages%2Fear-clipart-teddy-bear.png&lr=198
https://yandex.ru/images/search?pos=23&img_url=https%3A%2F%2Fi.pinimg.com%2F736x%2F77%2F6e%2Fe5%2F776ee5504672f9e2d1171b29aaab7a42--art-houses-the-kid.jpg&text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B0+%D0%B4%D0%BE%D0%BC+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC+%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B5&lr=198&rpt=simage&source=wiz
https://yandex.ru/images/search?pos=2&img_url=https%3A%2F%2Fds04.infourok.ru%2Fuploads%2Fex%2F02ca%2F0001c401-4439d809%2Fhello_html_8e4c2ab.png&text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B0+%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BE+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%BC+%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B5&lr=198&rpt=simage&source=wiz


   Затем воспитатель усложняет задания, 

демонстрируя мнемодорожки – это уже квадрат 
из трёх - четырех картинок, по которым можно 
составить небольшой рассказ в 2-3 

предложения.   



   И, наконец, самая сложная структура – это 

мнемотаблицы. Они представляют собой 
изображения основных звеньев, в том числе 
схематические, по которым можно запомнить и 
воспроизвести сказку, рассказ или 
стихотворение.  

 



• Примером мнемотехники в ДОУ могут быть 
таблицы, построенные на изображении 
последовательности процессов одевания, 
умывания, мытья рук, сервировки стола.  



  *Первоначально таблицы составляют 
воспитатели, родители, потом к этому процессу 
можно подключить и ребенка, таким образом, 
мнемотехника повлияет не только на развитие 
памяти, но и на фантазию, визуализацию 
образов ребенком.  



    

  *Для детей младшего и среднего дошкольного 
возраста необходимо давать цветные 
мнемотаблицы, так как в памяти у детей 
быстрее остаются отдельные образы. 

*Для детей старшего возраста схемы желательно 

рисовать в одном цвете, чтобы не отвлекать внимание 

на яркость символических изображений. 



Какие мы получаем результаты. 

• расширяется круг знаний об окружающем 
мире; 

• появляется желание пересказывать тексты, 
придумывать интересные истории;  

• появляется интерес к заучиванию стихов и 
потешек, скороговорок, загадок;  

• словарный запас выходит на более высокий 
уровень;  

• дети преодолевают робость, застенчивость, 
учатся свободно держаться перед 
аудиторией. 



Желаем вам успеха в работе с 
детьми! 

      

 

       Благодарим за внимание! 


