
Пальчиковая гимнастика на музыкальном занятии 

 

Для развития мелкой моторики существует направление  - пальчиковая 

гимнастика. Движение пальцев и кистей рук имеет особое стимулирующее 

воздействие. Пальчиковые игры, сопровождаемые  музыкой, не только 

положительно воздействует на речевые функции, но и на здоровье ребенка в 

целом. 

Цель: развитие мелкой моторики и общей моторики воспитанников. Развитие 

тонких движений пальцев рук. 

Задачи:  

1. Развивать мелкую моторику пальцев руки, точную координацию 

движений. 

2. Совершенствовать умение детей учитывать сенсорные свойства 

предметов в различных видах деятельности. 

3. Совершенствовать произвольное внимание, зрительную память, 

аналитическое восприятие речи. 

  

 



 

 

 


