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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Музыкальное воспитание - это не воспитание музыканта,
а, прежде всего, воспитание человека.

В. А. Сухомлинский
Одна из важных задач, стоящих перед обществом, - это воспитание 

гармонической личности. Это, прежде всего, формирование духовной 
культуры, частью которой является музыкальная культура. Необходимо с 
раннего возраста создавать условия для общения детей с музыкой, развивать 
их потребности, интересы, эмоции, чувства, вкусы, воображение, расширять 
кругозор, побуждать детей к творчеству. Приобретая в процессе музыкальной 
деятельности определенные знания о музыке, умения и навыки, дети 
приобщаются к музыкальному искусству. А это способствует развитию 
музыкальных и общих способностей, формированию основ музыкальной и 
общей духовной культуры.Значимость музыкального воспитания пытались 
обосновать еще в XIX в. известные критики и музыканты.

Необходимость поднимать художественное воспитание и музыкальную 
культуру высказывал в своих статьях А. Н. Серов. Главную цель 
музыкального просвещения он видел в том, чтобы научить не сочинять, а 
слушать музыку, вникать в средства выражения, видел силу искусства во 
влиянии прекрасного на душевные свойства человека. На рубеже XIX в. 
открывается целый ряд различных школ, училищ, музыкальных классов, 
ставящих перед собой задачу музыкального просвещения взрослых и детей, 
но основной упор делался на детей. В 20-е гг. в нашей стране складываются 
основные направления развития профессионального и массового 
музыкального воспитания и образования.

Прогрессивные деятели рассматривают искусство как одно из средств 
воспитания, как органическую часть общего образования. Их цель - 
воспитывать не только для искусства, но и с помощью искусства. Члены



Петербургского общества содействия дошкольному воспитанию считали, что 
главное заключается в формировании у дошкольников музыкальности, 
чувства ритма и слуха. При этом организаторы общества отмечали трудность 
выполнения этого требования, так как не было ясности в программах, 
недостаточен опыт руководительниц (термин того времени), их музыкальная 
подготовка. Так, педагог JI. Шлегер предлагала разнообразить музыкальные 
занятия, используя маршировки под музыку.
В 1873 г. появился «Сборник статей и материалов для бесед и занятий дома и 
в детском саду, для чтения в гимназиях, учительских семинариях и городских 
училищах», где его автор И. Белов попытался разработать методы знакомства 
с играми под пение. Составитель книги «Игры и занятия для детей всех 
возрастов» А. Дуссек предлагал игру по музыкальным впечатлениям 
«Концерт», давал подробную методику показа театра теней. В музыкальном 
сборнике «Подвижные игры с пением» (автор Н. Филитис) были подобраны 
игры, популярные по сей день в работе с детьми: «Теремок», «Дождик», 
«Каравай», «Ладушки».

Заслуживают внимания следующие направления в организации музы­
кальной деятельности в детском саду, работающие по методике А. С. Симо­
нович, в «идеальном детском саде» К. Н. Вентцеля, в дошкольном учреж­
дении С. Т. и В. Н. Шацких, где музыкальное воспитание осуществлялось 
наиболее системно.

Так. А. С. Симонович считала, что музыка должна выполнять 
иллюстрирующую функцию к занятиям. Например, при проведении занятий о 
Родине нужно исполнять песни о погоде, в физкультурных занятиях 
использовать игры-забавы и игры с пением. Наиболее заметный вклад педагог 
внесла в вопрос проведения детских праздников, признавая их педа­
гогическую целесообразность при выполнении ряда требований: праздники 
должны оставлять глубокое впечатление, развивать чувство коллективизма, 
детям необходимо видеть красивое сочетание цветов, слушать прекрасную 
музыку. Вся организация праздников призвана возбуждать в детях самое до­
брое и хорошее. Основной принцип музыкального воспитания А. С. Симо­
нович - опора на желание дошкольников.

Создатель модели «идеального детского сада» К. Н. Вентцель 
предложил свою систему музыкального воспитания, состоящую из 
разнообразных видов деятельности: пения, слушания, танцев, игры на детских 
музыкальных инструментах. Основное назначение музыкального воспитания, 
с его точки зрения, это не формирование навыков копирования и 
механического воспроизведения, а развитие творческих сил ребенка. Поэтому, 
считал он. надо опираться на свободную активность детей, исходить из 
природы ребенка, смотреть на него как на «маленького художника». По



мнению педагога, в музыкальной работе должно быть два этапа: первый - 
воспринимающая деятельность, когда малышу поют, играют на инструменте, 
а он слушает, и второй, который строится на методе «освобождения 
творческих сил» и благодаря этому ребенок творит в музыке, импровизируя 
мелодии голосом или на музыкальном инструменте. Развитию 
художественно-творческих представлений детей помогает воспитатель, 
который создает соответствующую атмосферу, подбирает музыкальный 
репертуар, учитывая при этом потребности, переживания и желания детей. 
Очень актуальна мысль К. Н. Вентцеля о роли взрослого в воспитании детей в 
детском саду: «...не порабощать воли и ума ребенка, а заботиться о духовном 
общении и равноправии с ним, и тогда станет возможным развитие в детях 
умения наслаждаться искусством».

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 
огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 
нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг имеет 
специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. Из этого 
следует, что музыкальные способности -  часть нашего биологического 
наследия. «Начать использовать то, что даровано природой, необходимо как 
можно раньше, поскольку неиспользуемое, невостребованное извне 
атрофируется...» В.М. Бехтерев. Влияние же музыки на эмоциональное 
состояние человека давно закрепило первые позиции среди других видов 
искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: «Музыка является самым 
чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру, красоте, 
человечности. Чувство красоты музыкальной мелодии открывает перед 
ребенком собственную красоту -  маленький человек осознает свое 
достоинство...».

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не 
заменимое средство развития у детей эмоциональной отзывчивости на все 
доброе и прекрасное, с которыми они встречаются в жизни.

Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, 
требований к организации и содержанию различных видов музыкальной 
деятельности в ДОУ, возрастных особенностях детей. Учебная программа 
реализуется посредством основной общеобразовательной программы «От 
рождения до школы» / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 
Васильевой и программы «Ладушки» / И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева и 
т.д./. Программа разработана в соответствии с Федеральными 
государственными требованиями (ФГТ, Приказ № 655 от 23 ноября 2009 г.). 
Так же в соответствии со следующими нормативными документами:

-  Законом РФ «Об образовании»;



-  Национальной доктриной образования в РФ;
-  Концепцией модернизации российского образования;
-  Концепцией дошкольного воспитания;
-  СанПиН от 22.июля 2010 г.№ 91 От 20.12. 2010. № 164.
Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена 

на основе обязательного минимума содержания по музыкальному развитию 
детей дошкольного возраста. В программе сформулированы и
конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей в возрасте 
от 2 до 3 лет, от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лет, от 5 до 6 лет, от 6 до 7 лет.

1. ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Основная задача программы «Созвучие» - введение ребенка в мир музыки с 
радостью и улыбкой. Эта задача, неся в себе суть отношения педагога к 
ребенку, является девизом программы «Созвучие».

ЦЕЛЬ: создание условий для развития музыкально-творческих
способностей детей дошкольного возраста средствами музыки,
ритмопластики, театрализованной деятельности.

Задачи

- Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений.

- Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, вни­
мания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индиви­
дуальных музыкальных способностей).

- Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музы­
кальной культуре.

- Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 
музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.

- Развивать коммуникативные способности.
- Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в по­

вседневной жизни.
- Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в при­

влекательной и доступной форме.
- Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музы­

кальной игре.
- Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности.



Методические принципы

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание 
обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя 
принуждать детей к действиям (играм, пению), нужно дать возможность 
освоиться, захотеть принять участие в занятии.
Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение 
своих чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии 
обуславливается несколькими причинами.

• Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от 
внимания педагога. При каждой возможности педагог должен давать 
положительную оценку действию ребенка.

• Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не 
адаптированы пока к новой, на первых порах незнакомой, среде. Здесь 
требуется большое внимание к ребенку, проявление индивидуального 
подхода.

• Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для 
педагога - акцентировать внимание ребенка на игру, сюрпризы; поло­
жительные оценки быстрее отвлекут ребенка.
2.Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач:

• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, 
слушание, игры и пляски, музицирование.

• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 
деятельности.
3.Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных 
задач по всем разделам музыкального воспитания.
4.Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным 
и историко-культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети 
не всегда могут осмыслить значение того или иного календарного события. 
Нужно дать им возможность принять в нем посильное участие, посмотреть 
выступления других детей и воспитателей и в какой-то мере проявить свои 
творческие способности (станцевать, спеть песенку или частушку, принять 
участие в веселой игре).
5.Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является 
принцип партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога 
(«Явзрослый», «Я больше тебя знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим. 
Общение с детьми должно происходить на равных, 
партнерскихотношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто мне 
поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на 
таком уровне, интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя,



педагога. Но мягкий, спокойный тон и дружеское общение создают 
непринужденную, теплую и доверительную обстановку. Следовательно, 
группа детей, воспитатель и музыкальный руководитель становятся единым 
целым.

б.Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности 
детей, что способствует еще более высокой активности, эмоциональной 
отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. 
Принцип программы «Созвучие» - никаких замечаний ребенку. Что бы и как 
бы ни сделал ребенок - все хорошо. Это особенно актуально для самых 
маленьких детей - 3-4 лет. Можно и нужно ли делать замечания детям 5-6 лет? 
Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и доброжелательной 
форме. Обучаясь в школе, других учебных заведениях, дети будут получать 
замечания. Поэтому задача педагогов-дошкольников - научить детей 
правильно и адекватно на них реагировать. Детям в этом возрасте нужно 
говорить, обязательно акцентируя на положительных моментах: «Ты старался, 
попробуй вот так»; «Ты молодец, но немного ошибся», «Очень хорошо, но я 
вижу маленькую ошибку. Может, ты заметишь ее сам или кто-то из детей 
хочет подсказать»; «Ты меня огорчил, вчера было лучше»; «Ты поторопилась, 
не подумала, постарайся сделать еще раз» и т. д. При более серьезных 
замечаниях: «Так нельзя, это неправильно», «Вы не справились с заданием, 
потому что...», «Давайте еще раз повторим, но будем все стараться». Тон 
педагога должен оставаться спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети 
спокойно воспринимают такие замечания и стараются все сделать лучше.

7.Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть 
зафиксировано, использовано. Оно должно найти свое отражение в любом 
виде музыкальной деятельности. В силу очень маленького опыта дети не 
могут подать интересную идею, показать яркое оригинальное движение. 
Подчас это получается у детей непроизвольно, стихийно. Педагог, 
внимательно наблюдая за детьми, должен увидеть этот момент, 
зафиксировать его, похвалить ребенка. Дети, понимая, что к ним 
прислушиваются, их хвалят, их замечают и хорошо оценивают, начинают 
думать, стараться, творить.

Рабочая программа по музыке, опираясь на общеразвивающую программу 
дошкольного образования, предполагает проведение музыкальных занятий 2 
раза в неделю в каждой возрастной группе. Исходя из календарного года (с 1 
сентября по 31 мая) количество часов, отведенных на музыкальные занятия, 
будет равняться 72 часам для каждой возрастной группы. Учет и оценка 
музыкально-творческих способностей будет осуществляться на основе 
диагностики музыкальных способностей по программе «Ладушки» / И.М. 
Каплунова, И.А. Новоскольцева.



Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному 
воспитанию и развитию дошкольников следует считать:

-  сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку;
-  умение передавать выразительные музыкальные образы;
-  воспринимать и передавать в пении, движении основные средства 

выразительности музыкальных произведений;
-  сформированность двигательных навыков и качеств (координация, 

ловкость и точность движений, пластичность);
-  умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации;
-  проявление активности, самостоятельности и творчества в разных 

видах музыкальной деятельности.
Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через 

основные формы музыкальной организованной образовательной деятельности 
с учетом учебного плана.

2. Форма организации образовательного процесса по реализации 
образовательной области «Музыка»

Развитие музыкально­
художественной 
деятельности.
Приобщение к 
музыкальному искусству.

Слушание народной, классической, 
детской музыки.

Групповая. 15 мин. (мл.гр.) 
20 мин. (ср. гр.) 
25 мин. (ст. гр.) 
30 мин. (под.гр.)Экспериментирование со звуками. Подгрупповая.

Индивидуальная.
Музыкально-дидактическая игра.

Шумовой оркестр

Разучивание музыкальных игр и 
танцев

Совместное пение

Импровизация 
Творческое задание

Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение

Музыкальное упражнение

Попевка

Двигательный, пластический, 
танцевальный этюд

З.Связь с другими образовательными областями

Интеграция содержания дошкольного воспитания - один из ведущих 
принципов построения программы в соответствии с ФГТ. Интегрированный 
подход является стержневым и отражает взаимосвязь и взаимодействие всех



компонентов педагогического процесса, что значительно позволяет повысить 
эффективность образования.

«Физическая культура» развитие физических качеств для музыкально-ритмической 
деятельности, использование музыкальных произведений в 
качестве музыкального сопровождения различных видов 
детской деятельности и двигательной активности.

«Здоровье» сохранение и укрепление физического и психического 
здоровья детей, формирование представлений о здоровом 
образе жизни, релаксация.

«Коммуникация» развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 
области музыки; развитие всех компонентов устной речи в 
театрализованной деятельности; практическое овладение 
воспитанниками нормами речи.

«Познание» расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 
развитие, формирование целостной картины мира в сфере 
музыкального искусства, творчества.

«Социализация» формирование представлений о музыкальной культуре и 
музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 
формирование гендерной, семейной, гражданской 
принадлежности, патриотических чувств, чувства 
принадлежности к мировому сообществу.

«Художественное
творчество»

развитие детского творчества, приобщение к различным 
видам искусства, использование художественных 
произведений для обогащения содержания области 
«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. 
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей 
действительности; развитие детского творчества.

«Чтение художественной 
литературы»

использование музыкальных произведений с целью усиления 
эмоционального восприятия художественных произведений.

«Безопасность» формирование основ безопасности собственной 
жизнедеятельности в различных видах музыкальной 
деятельности.

4.ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ от 2 до 1 лет

Способности ребенка развиваются в процессе активной музыкальной 
деятельности. Поэтому очень важно правильно организовать и направить ее с 
самого раннего детства, учитывая изменения возрастных ступеней. Наиболее 
существенными особенностями музыкального развития являются.
-  слуховое ощущение, и музыкальный слух;
-  качество и уровень эмоциональной отзывчивости на музыку различного 
характера;
-  простейшие навыки, действия в певческом и музыкально-ритмическом 
исполнительстве.

2-3 года

Музыкальное воспитание детей 2-3 лет имеет свои особенности. В этом 
возрасте у детей проявляется большой интерес ко всему окружающему. 
Малыши наблюдают за взрослыми, за игрой других детей, за всем, что



песенки. Они способны различать контрастные особенности звучания музыки 
(громкое - тихое, высокое - низкое, быстрое - медленное). Вырабатывается 
навык ритмичной ходьбы и умение двигаться группой в одном направлении 
под марш, ходить и бегать по одному и парами, взявшись за руки в играх и 
плясках. Развивается умение сопровождать танцевальную музыку 
различными движениями: хлопать в ладоши, топать ножками, делать 
полуприседания («пружинку»), выполнять движения с флажками, с 
платочками. Подпевая песенки, дети учатся имитировать, движения животных 
(«птички летают», «зайчики прыгают», «мишки ходят вперевалочку и 
топают»),

В репертуар занятий и развлечений включаются музыкально­
дидактические игры, способствующие различению звуков по высоте, 
продолжительности звучания, громкости и тембру, узнаванию звучания 
инструментов (барабан, бубен, погремушка, колокольчик и др.).

Воспитатель на занятии сам должен быть очень активным, 
эмоциональным, уметь во время игры взять на себя ведущую роль. Очень 
важно, чтобы музыкальный руководитель и воспитатель на музыкальных 
занятиях были партнерами детям. Совместная деятельность взрослого и 
малыша способствует формированию положительных эмоциональных 
отношений.

В музыкальной работе с детьми 2-3 лет заметны различия в умениях. 
Это связано, прежде всего, с особенностями нервно-психического развития 
детей, а также с тем, что малыши нерегулярно посещают дошкольное 
учреждение в связи с адаптацией и заболеваемостью, что естественно в этом 
возрасте. Поэтому нельзя предъявлять одинаковые требования к музыкаль­
ному развитию детей этой возрастной группы. Самым главным показателем 
правильно организованной музыкальной деятельности является ярко 
выраженный интерес у детей к музыке: внимание во время слушания, 
эмоциональное участие в подпевании и движениях под музыку, т. с. 
проявление эмоциональной и музыкальной активности.

Праздники также имеют место в жизни малышей. К праздникам в этом 
возрасте нужно подходить методически грамотно и исходить, прежде всего, 
от их педагогической целесообразности. В этом возрасте дети еще не в 
состоянии понять сам факт праздника, ощутить праздничную атмосферу. Для 
них это просто веселая игра, в которой ведущую роль выполняет воспитатель 
или какой-то персонаж, понятный для восприятия детей. Дети во время 
организации игровых ситуации много двигаются, выполняют определенные 
действия с атрибутами, взаимодействуют с персонажами, получают массу 
положительных эмоций. Не должно быть переизбытка материала, чтобы 
малыши эмоционально не устали. Важно учитывать психологические и 
физические возможности детей.

Присутствие на праздниках родителей в этом возрасте недопустимо. 
Для ребенка большое количество незнакомых людей рядом всегда стресс. 
Замечено, что после таких мероприятий дети заболевают. Педагоги в первую 
очередь должны думать только о психологически комфортном состоянии 
детей.



происходит вокруг них. Дети очень активны и подвижны, у них 
совершенствуются основные виды движения: ходьба, бег. Происходят 
большие изменения в развитии речи и в умственном развитии, увеличивается 
словарный запас. Речь становится не только средством общения со 
взрослыми, но и средством общения с другими детьми. На третьем году 
жизни совершенствуется восприятие, в результате развивается произвольное 
внимание. Поэтому в музыкальном воспитании детей необходимо учитывать 
эти особенности психического и физического развития.

Программа музыкального воспитания детей 2-3 лет отличается своей 
специфичностью. Дети этого возраста не способны долго сосредоточиваться 
на каком-либо одном виде деятельности. Поэтому на занятиях необходимо 
своевременно обеспечивать смену различных видов музыкальной
деятельности. Содержание музыкального занятия должно быть
разнообразным, интересным, доступным для понимания, эмоционально ярко 
окрашенным. Когда ребенок испытывает радостные эмоции, у него возникает 
интерес к музыке, формируется музыкальная восприимчивость и развивается 
музыкальная активность. Необходимо органично использовать на занятиях 
такие виды музыкальной деятельности, как слушание музыки, музыкально­
ритмические движения, подпевание, игры и пляски, которые показал 
взрослый.

Малыши приходят в детское учреждение из семьи. Из привычных 
домашних условий они попадают в совершено другую среду, где их 
встречают незнакомые взрослые, где находятся еще и другие дети. Для них 
это стресс. Роль воспитателя здесь очень высока, в том числе и в музыкальном 
воспитании. Музыкальная деятельность должна проходить не только на 
занятиях, но и в повседневной жизни. Для этого необходима тесная работа 
музыкального руководителя и воспитателя. В определенные моменты
воспитатель имеет возможность использовать музыкально-ритмический 
материал, который не требует инструментального сопровождения: ходьбу и 
подпрыгивание под счет, хлопки, игры с ладошками, пальчиковые игры, а 
также потешки, короткие стихи, песенки, связанные с определенными 
режимными моментами и ситуациями (умывание, одевание, сборы на 
прогулку и т. д.). Замечательно, когда воспитатель в группе с детьми поет 
песенки, танцует, играет. Он может с успехом организовывать с детьми 
музыкальные минутки, используя интересные аранжировки материала, 
которые прилагаются в качестве методического обеспечения (компакт-диски) 
к музыкальным занятиям. Роль музыкального руководителя в этом возрасте 
очень важна. Он грамотно организует музыкальную деятельность детей, 
развивая и формируя их интерес к музыке, обогащает эмоциональную сферу 
разнообразными переживаниями, связанными с музыкой, способствует 
эстетическому воспитанию.

В этот возрастной период детей приучают слушать, запоминать и 
узнавать короткие мелодии, сопровождать их согласованными с музыкой 
ритмичными движениями, изменять движения с изменением характера 
мелодии, эмоционально откликаться на музыку. Дети, слушая пение 
взрослого, начинают подпевать отдельные слот и слова, запоминая несложные



При восприятии музыки дети проявляют ярко контрастные эмоции: 
веселое оживление или спокойное настроение. Слуховые ощущения более 
дифференцированы: ребенок различает высокий и низкий звуки, громкое и 
тихое звучание, тембровую окраску (металлофон, барабан). Рождаются 
первые, сознательно воспроизводимые певческие интонации: подпевая 
взрослому, ребенок повторяет за ним окончания музыкальных фраз песни. Он 
владеет простейшими движениями: хлопает, притопывает, кружится под 
звуки музыки.

3-4 года

Дети четвертого года жизни непосредственны и эмоциональны, любят 
музыку и с большой радостью откликаются на весёлые и подвижные 
музыкальные произведения. В этом возрасте у детей наблюдаются 
индивидуальные различия в темпе психического и физического развития, что 
проявляется в овладении ими речью, движениями, а также в поведении.

У детей четвертого года жизни только начинают формироваться 
различные виды музыкальной деятельности. Если в раннем детстве малыши 
еще не могли самостоятельно петь и только подпевали взрослому, а движения 
их носили подражательный и спонтанный характер, то в период с 3 до 4 лет 
дети постепенно осваивают самостоятельное пение и уже более осознанно 
исполняют несложные пляски и игровые упражнения.

В этот период важно учитывать некоторые возрастные психофизические 
особенности детей:

• Преобладание непроизвольности в восприятии, внимании, памяти и 
поведении (необходимо поддерживать внимание игровыми приемами, 
подбирать музыку непродолжительного звучания);

• Чаще всего у современных детей преобладают процессы возбуждения 
над торможением (важно правильно чередовать виды и формы 
активности, их продолжительность);

•  Наглядно-действенное, наглядно-образное мышление (необходимо 
использовать яркий иллюстративный материал, небольшие 
музыкальные произведения изобразительного характера);

• Ограниченный словарный запас, возрастное косноязычие, ограниченный 
жизненный опыт (уделять внимание развитию дикции и расширению 
словаря в процессе пения, подбирать музыку, понятную детям по 
настроению и содержанию);

• Ярко выраженная способность к подражанию (педагог должен быть 
артистичным, эмоциональным, способным точно и выразительно 
показать детям способ исполнения движения или песни, должен уметь 
вовлекать детей в совместную музыкально-творческую деятельность);



•  Перечисленные выше и другие возрастные особенности детей 
четвертого года жизни необходимо учитывать как в организации работы 
по музыкальному воспитанию, так и при отборе музыкальных 
произведений для восприятия музыки и других видов деятельности.
На четвертом году жизни ребёнка интенсивно формируются основы его 

жизни. Проявляются такие сложные нравственные чувства, как любовь к 
близким, гуманное отношение к животным, растениям, стремление быть 
хорошим, добрым. Поэтому он с удовольствием слушает музыку, по 
содержанию связанную с его родным домом: с образами любимых мамы, 
папы, бабушки, дедушки, домашних животных

У детей повышается чувствительность, возможность более точно 
различать свойства предметов и явлений, в том числе и музыкальных. 
Отмечаются также индивидуальные различия в слуховой чувствительности. 
Например, некоторые дети могут точно воспроизвести несложную мелодию.

Продолжается становление музыкального восприятия. Внимание 
ребенка делается все более произвольным, поэтому он может слушать 
музыкальные произведения (непродолжительно) до конца, то есть обладает 
элементарными основы культуры слушания музыки.

В этом возрасте у малыша достаточен объем музыкально-слуховых 
представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют довольно много 
знакомых музыкальных произведений, что свидетельствует об обогащении их 
музыкальной памяти. Имеющийся музыкальный опыт позволяет им 
вслушиваться и различать музыку первичных жанров (песня, танец, марш), а 
также некоторые разновидности песен (колыбельная и плясовая). Восприятие 
музыки становится не только более эмоциональным, но и 
дифференцированным: дети без труда различают контрастные регистры, 
темпы, динамические оттенки музыкального произведения, тембры 
инструментов. Поэтому они довольно легко, в непринужденной обстановке, 
осваивают музыкально-дидактические игры и упражнения, доступные их 
возрасту по содержание, правилам и длительности.

У детей четвёртого года жизни сохраняется большой интерес к 
певческой деятельности, наблюдается большое желание петь знакомые песни 
и осваивать новые. Овладение речью позволяет многим малышам довольно 
внятно пропевать слова песен. Подражая взрослым, они без особого труда 
осваивают протяжное звуковедение, могут слитно петь короткие фразы(2-3 
слова). Вместе с тем возможности ребенка в пении по-прежнему невелики, 
поскольку голосовые связки находятся в зачаточном состоянии. Певческий 
голос еще довольно слабый, естественное пение отрывистое (говорком); 
певческое дыхание очень короткое(часто фраза разрывается на отдельные 
слова, а слова на слоги); певческая дикция в основном нечеткая и неясная, а у 
некоторых вообще отсутствуют отдельные звуки; певческий диапазон 
небольшой (ре-ля первой октавы).У детей уже проявляется тип певческого 
голоса: высокий, средний, низкий; в силу психологических возможностей они 
не могут следить за чистотой певческой интонации, поэтому поют мелодию 
зачастую неверно.



В связи с дальнейшим развитием опорно-двигательного аппарата и 
повышением двигательной активности, ребенок приобретает новые 
возможности: движения становятся более координированными, в танцах и 
играх отмечается способность проявлять эмоциональную отзывчивость, 
адекватную характеру музыки. Проявляется умение менять движения в связи 
со сменой характера музыки, ходьба, бег, танцевальные движения довольно 
ритмичны.

Вместе возможности в движениях у детей 3-4 года жизни пока еще не 
очень велики: слаба ориентировка в пространстве, естественность,
непринужденность движений затруднена, движения тяжеловаты, ребенок не 
способен их детализировать, и стремится выполнить их как бы в общих 
чертах.

Ребенка все больше привлекает звучание детских музыкальных 
инструментов, так у них к этому времени довольно хорошо развит тембровый 
слух. Ребенок способен не только распознать тембровую окраску звучания 
знакомых инструментов, но и динамику. В этом возрасте ребенок с 
удовольствием пробует импровизировать на различных музыкальных 
инструментах и игрушках.

4-5 лет

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, 
благодаря которому начинают активно включаться в разные виды 
музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические 
движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. Занятия 
являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более 
сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до 
какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. 
Занятия проводятся два раза в неделю по 20 минут. Их построение 
основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены 
в Программе.

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, 
которые проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре 
или пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что 
он делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие умения 
вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, 
связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 
Музыкальное развитие детей осуществляется в непосредственно­
образовательной деятельности и в повседневной жизни.

5-6 лет

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого 
важного качества, как произвольность психических процессов(внимания,



памяти, мышления), что является предпосылкой для более углубленного 
музыкального воспитания.

Ребенок 5-6 лет отличается большей самостоятельностью, стремлением 
к самовыражению в различных видах художественно-творческой 
деятельности, у него ярко выражена потребность со сверстниками. 
Значительно возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, 
эмоциональны.

Дети пятого года жизни уже приобрели некоторый опыт в различных 
видах музыкальной деятельности. У них уже есть свои индивидуальные 
предпочтения: кто любит больше петь, кто-то танцевать.

Однако внимание, память еще отличаются непроизвольностью. Детям 
еще нужен показ, поддержка взрослого.

На пятом году жизни продолжают развиваться двигательные навыки и 
качества. С одной стороны, дети обладают гибкостью, пластичностью, они 
легко могут выполнять некоторые акробатические упражнения. С другой 
стороны, у них еще не сформирована координация движений, что проявляется 
в походке, а также при исполнении многих видов движений.

Преобладание непроизвольности в восприятии, внимании и памяти и 
поведении требует от педагога необходимости поддерживать внимание 
игровыми приёмами, подбирать музыку непродолжительного звучания.

Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого 
года жизни по-прежнему остается слушание музыки (как вокальной, так и 
инструментальной), причем он любит слушать разнообразные произведения 
народного, классического и современного репертуара. Определенный 
слуховой опыт позволяет дошкольнику активно проявлять себя в процессе 
слушания музыки. Дети способны сопереживать настроению и содержанию 
музыки. Ребенок легко устанавливает элементарные связи между знакомыми 
ему жизненными явлениями и музыкальными образами произведений. 
Восприятию образа помогает иллюстрация -  она играет роль основного 
материала, без которого маленький слушатель не может представить себе 
описанные в песне события. Иллюстрация все еще нужна для качественного 
восприятия характера и содержания произведения.

Голос в этом возрасте приобретает звонкость, подвижность. Певческие 
интонации становятся более устойчивыми, но требуют постоянной поддержки 
взрослого. Налаживается вокально-слуховая координация.

Освоение основных видов движения -  ходьбы, бега и прыжков -  дает 
возможность детям шире использовать их в играх и танцах. Одни стремятся, 
не подражая друг другу, по-своему, исполнить роль (например, в сюжетной 
игре). Другие проявляют интерес только к одному виду деятельности в 
зависимости от индивидуальных склонностей и способностей каждого.

6-7 лет

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого 
важного качества, как произвольность психических процессов (внимания, 
памяти, мышления), что является важной предпосылкой.



Это период подготовки детей к школе. На основе полученных знаний и 
впечатлений о музыке дети не только могут ответить на вопрос, но и 
самостоятельно охарактеризовать музыкальное произведение, разобраться в 
выразительных его средствах, почувствовать разнообразные оттенки 
настроения, переданные музыкой.

Ребенок способен к целостному восприятию музыкального образа, что 
очень важно и для воспитания эстетического отношения к окружающему. 
Исследования, проведенные в области сенсорных способностей и 
музыкальноговосприятия детей, показали интересную закономерность. 
Целостность восприятия музыки не снижается, если ставится задача 
вслушиваться, выделять, различать, наиболее яркие средства «музыкального 
языка». Ребенок может выделять эти средства и, учитывая их, действовать в 
соответствии с определенным образом при слушании музыки, исполнении 
песен и танцевальных движений.

У детей шестого года жизни более совершенна речь: расширяется 
активный и пассивный словарь, значительно улучшается звукопроизношение, 
грамматический строй речи, голос становится звонким и 
сильным,расширяется и выравнивается диапазон, появляется большая 
напевность. Эти особенности дают возможность дальнейшего развития 
певческой деятельности, использование более разнообразного и сложного 
музыкального репертуара. Песни, пляски, игры исполняются самостоятельно, 
выразительно, и в какой-то мере творчески. Индивидуальные музыкальные 
интересы и способности проявляются ярче.

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и 
в целом дети шестого года жизни еще требуют бережного и внимательного 
отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные 
особенности необходимо учитывать при планировании и организации 
музыкальных образовательных ситуаций.

П.ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ МУЗЫКАЛНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Восприятие музыки

Формирование восприятия музыки у детей происходит на основе 
приобщения детей к миру звуков, развития музыкальных сенсорных 
способностей и воспитания потребности слушать музыку. Восприятие музыки 
пронизывает все виды деятельности, так как является фундаментом 
музыкального развития в любом возрасте, в том числе и дошкольном.

Оно присутствует в музыкально-ритмическом движении, пении, 
музицирование, музыкальных играх. Поэтому от качества музыкального 
восприятия детей зависит успех музыкального воспитания в целом.

Основным задач восприятия музыки:



- ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 
накопление музыкальных впечатлений;
-  развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 
музыки;
-  развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, 
средств их выразительности;
-  формирование музыкального вкуса;
-  развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

Пение

Пение- один из важных разделов музыкальной деятельности, так как в 
процессе пения у ребенка развивается внимание, память, речь(обогащается 
пассивный и активный словарь, звуковая культура речи). В работе по пению 
одной из важнейших задач является установление у детей координации между 
слухом и голосом..

Следует отметить, что слух и голос у человека-это единый физиологический 
комплекс. Пение- не только одна из форм музыкальной деятельности, но и 
основной способ развития интонационного и извуковысотного слуха.

Задачи

-  формирование у детей певческих умений и навыков;
-  обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 
воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 
инструмента;
-  развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 
неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и 
исправление своих ошибок;
-  развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.

Музыкально-ритмические движения

В процессе музыкально-ритмической деятельности реализуются задачи 
практически всестороннего развития личности. Музыкально-ритмическая 
деятельность развивает у детей способности передавать в пластике 
музыкальный образ, используя разнообразные виды движений: основные, 
общеразвивающие, имитационные, танцевальные, элементы художественной 
гимнастики (упражнения с атрибутами).

Задачи

-  развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 
связи с этим ритмичности движений;
-  обучение детей согласованию движений с характером музыкального 
произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 
развитие пространственных и временных ориентировок;



-  обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, 
пляски и упражнения;
-  развитие художественно-творческих способностей.

ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ

Детские музыкальные инструменты как «Орудие музыканта», не только очень 
привлекательны для детей, вызывают у них интерес и восторг, но их 
использование придает процессу музыкального воспитания необыкновенную 
педагогическую эффективность. Наличие в руках ребенка даже самого 
простого инструмента, на котором он играет метрический пульс, превращает 
любого малыша из слушателя в исполнителя. Все сенсорные, 
интеллектуальные психофизические сферы в этот момент у ребенка работают 
совместно и поэтому дают высокий результат в его развитии.

Задачи

-  совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка;
-  становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 
целеустремленность, усидчивость;
-  развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 
музыкального вкуса;
-  знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре 
на них;
-  развитие координации музыкального мышления и двигательных функций 
организма.

ТВОРЧЕСТВО: песенное, музыкально-игровое, танцевальное

Особенностью данной программы является ее направленность на 
высвобождение и развитие у детей первичной креативности через поддержку 
детского музыкального творчества в различных формах и видах.

Импровизация на детских музыкальных инструментах:
-  развивать способность творческого воображения при восприятии музыки;
-  способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению, 
самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 
замысла;
-  развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному 
творчеству, к импровизации на инструментах.

III. Содержание психолого-педагогической работы

Программа разработана с учетом дидактических принципов -  
развивающего обучения, психологических особенностей детей дошкольного 
возраста и включают в себя следующие разделы:

- восприятие музыки;

-распевание, пение;



- музыкально-ритмические движения;

- развитие чувства ритма, музицирование;

-пальчиковая гимнастика;

-танцевальное, танцевально-игровое творчество;

-игры, хороводы;

Ведущие цели и задачи « Программы воспитания и обучения в детском 
саду» М.Васильевой и инновационной общеобразовательной программы «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Веракса и программы «Ладушки» И. 
Каплуновой, И. Новоскольцевой совпадают -  это создание благоприятных 
условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 
психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовкаребенка к жизни в 
современном обществе, поэтому данные программы взяты за основу.

Планирование НОД, разработано на основании вышеуказанных программ и 
включает следующие принципы работы с детьми:

• Создание комфортной обстановки для ребенка:
Индивидуальный подход к каждому.
Положительная оценка действий педагога.
Сюрпризные моменты и игры в процессе НОД.

• Целостный подход в решении педагогических задач:
Обогащение музыкальными впечатлениями через пение, слушание,
игры, пляски.
Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой 
деятельности.

• Принцип последовательности предусматривает усложнение 
поставленных задач по всем разделам музыкального воспитания.

•  Соотношение музыкального материала с природным и историко- 
культурным календарем.

• Принцип партнерства - дети и педагог единое целое.
• Немаловажен принцип положительной оценки деятельности.
• Принцип паритета: любое предложение ребенка должно быть

зафиксировано.
Обязательны: игровые ситуации, присутствие и активная помощь воспитателя 
и необходимые по плану атрибуты.

Музыкальное занятие в группах дошкольного возраста имеет четкое 
построение.
1. Приветствие



Значение приветствия на занятии очень важно и методически 
оправданно. Педагог, здороваясь с детьми, настраивает их на позитив, создает 
атмосферу доброжелательности, заинтересованности и активного участия. 
Одновременно решаются педагогические задачи - воспитывается доброе, 
внимательное отношение друг к другу, формируются коммуникативные на­
выки. В непринужденной игровой ситуации осуществляются и музыкально - 
ритмические задачи: у детей развиваются чувство ритма, артикуляция, ме­
лодический, динамический, тембровый и звуковысотный слух, интонационная 
выразительность, музыкальная память, певческий диапазон и умение владеть 
своим голосом. Безусловно, расширяются детский кругозор, воображение, 
дети учатся творить. У малышей разнообразное приветствие на развитие 
звукоподражания, звуковысотного слуха и голоса, интонационной 
выразительности и динамики. Дети старшего дошкольного возраста учатся в 
приветствии петь музыкальные интервалы, здороваться с помощью звучащих 
жестов, придумывать приветствие самостоятельно.

2.Музыкально-ритмические движения
Музыкально-ритмические упражнения направлены на то, чтобы дети 

научились согласовывать свои движения с характером музыки, умели отра­
жать в движении музыкальные образы, эмоционально отзывались на музыку, 
ориентировались в пространстве, координировали свои движения. В этот 
раздел включено два вида движении: общеразвивающие (ходьба, бег, прыжки, 
упражнения для рук) и танцевальные (полуприседания, хороводный шаг, 
поскоки, притопы и т. д.). Все эти движения в дальнейшем используются в 
играх, плясках, хороводах. Для того чтобы дети могли легко освоить то или 
иное движение, необходимо выполнять определенную последовательность и 
вариативность разучивания, которая заинтересовывает детей и помогает им 
справиться с заданием.

3. Развитие чувства ритма. Музицирование
Данный раздел является новым в музыкальном воспитании детей и в 

занятиях выделен особо. Без ритма невозможны пение, движение. Чувство 
ритма есть у каждого ребенка, но его необходимо выявить и развить. 
Разнообразные игры на развитие чувства ритма проводятся постоянно и не­
однократно повторяются. Каждое новое задание переносится на последующие 
занятия, варьируется и исполняется детьми на музыкальных инструментах, 
что является основой детского музицирования. Игра на музыкальных 
инструментах тренирует мелкую мускулатуру пальцев рук, развивает 
координацию движений, чувство ритма, звуковысотный слух.



4.Пальчиковая гимнастика

Пальчиковая гимнастика играет очень важную роль в общем развитии 
ребенка. Упражнения на развитие мелкой моторики укрепляют мелкие мыш­
цы кисти руки, что, в свою очередь, помогает в игре на музыкальных инстру­
ментах, в рисовании, а в дальнейшем и письме, помогают детям отдохнуть, 
расслабиться на занятии. Разучивание при этом забавных стишков, прибауток 
развивает детскую память, речь, интонационную выразительность. Дети 
учатся рассказывать выразительно, эмоционально. При проговаривании по­
тешки разными голосами (кислым, замерзшим, низким, хриплым, писклявым 
и т . д.) у ребенка развиваются звуковысотный слух и голос, что очень влияет 
на развитие певческих навыков. Расширяются представления об окружающем 
мире (каждая потешка несет в себе полезную информацию). Придумывая 
сюжетные линии для персонажей раскраски (книга «Умные пальчики»), дети 
развивают мыслительное творчество. Раскрашивая рисунки, дети (через 
цветовую гамму) выражают свое эмоциональное и психологическое состоя­
ние. Напряженный мыслительный процесс происходит тогда, когда ребенок, 
рассматривая изображения рук, пытается ассоциировать их с 
определеннойпотешкой. Для этого, достаточно трудного, задания ребенок не 
должен видеть название потешки и раскраску к ней. Проговаривая знакомые 
потешки только гласными звуками (ы, а-у-у-у-и; ы, а-у-у-с - мы капусту 
рубим, мы капусту трем) или на необычных слогах (гы, га-гу-гу, гу-гим; гы, 
га-гу-гу-гем - мы капусту рубим, мы капусту трем), дети улучшают 
звукопроизношение. Они учатся читать стихи и потешки выразительно и 
эмоционально. Дети, придумывая истории и диалоги персонажей раскраски, 
развивают творческое мышление, интонационную и эмоциональную 
выразительность. Развиваются интерес к театрализованной деятельности, 
чувство ритма, формируется понятие о звуковысотности, об интонационной 
выразительности, развивается воображение. На каждом занятии можно 
вспоминать и выполнять уже знакомые упражнения.

5.Восприятие музыки
Восприятие музыки в детском саду - очень важное, необходимое, а глав­

ное, интересное направление развития детей. Оно направлено на форми­
рование основ музыкальной культуры. Реализовать эту цель помогает пра­
вильный, грамотный, доступный детскому восприятию отбор произведений. 
Учитывая, что одной из задач программы «Ладушки» является знакомство с 
мировой музыкальной культурой, в репертуар включены произведения му­
зыкальной классики (отечественной и зарубежной) и народной музыки. Для 
лучшего восприятия необходимо подбирать характерные музыкальные про­
изведения с выразительной мелодией, яркой тембровой окраской. К каждому 
музыкальному произведению подбираются иллюстрации, игрушки, стихи,



загадки, потешки, придумываются небольшие сюжеты. Большое значение 
имеет использование аудиозаписей, а также видеоматериалов из кинофильмов 
и мультипликационных фильмов, так как зрительное восприятие помогает 
слуховому восприятию глубже прочувствовать характер, особенности 
произведения. Показательно, что одни из самых сложных разделов - 
«Слушание музыки» - является у детей любимым.

6.Распевание, пение
Распеванию и пению уделяется очень большое внимание. Собственное 

исполнение песен доставляет детям удовольствие, радость. Для того чтобы не 
акцентировать внимания детей на недостатках (прерывистое дыхание, 
нечеткое произношение, гудение), им предлагаются несложные, веселые 
песенки - распевки; дети могут сами себе подыгрывать на музыкальных 
инструментах. Песни для детского исполнения должны быть доступны по 
содержанию, мелодически ярко окрашены, в нужном диапазоне. Текст песен 
не должен сухо заучиваться на занятиях. Это должно происходить 
непроизвольно. Для запоминания рекомендуются различные игровые приемы. 
Дети должны уметь петь сольно, хором, ансамблем, «цепочкой», с 
музыкальным сопровождением и без инструмента, «по ролям» (когда песня 
хорошо выучена), открытым и закрытым звуком. Очень эффективный прием 
поочередного пения: запев поет педагог, припев - дети; запев исполняют 
солисты (несколько детей), припев - все дети и т. д. Немаловажное значение 
имеет использование песен в самостоятельной деятельности детей вне 
занятий.

7. Пляски, игры, хороводы
Основная цель этого раздела в занятии - дать возможность детям по­

двигаться под музыкальное сопровождение, создать радостное настроение. 
Закрепить в непринужденной атмосфере ритмические движения, правила 
игры, развивать ориентировку в пространстве, формировать коммуникатив­
ные отношения. В игре должен присутствовать элемент сюрприза, шутки, 
забавы. Роль ведущего (кота, медведя, куклы, матрешки и т. д.) исполняет 
воспитатель или ребенок старшего возраста (у маленьких детей). В хо­
роводе детям достаточно только выполнять движения по показу педагога и 
под его пение, так как иногда бывает затруднительным для них одновре­
менно двигаться и выполнять движения. Детям достаточно, если они того 
хотят, подпевать. Пляски разучиваются довольно долго, как упражнения, но 
детские идеи, фантазии должны непременно находить свое место в них. Та­
нец всегда был и остается любимым занятием детей. Он занимает особое 
место в их жизни. Танец и развлекает, и развивает ребят. Плавные, спокой­
ные, быстрые или ритмичные движения под красивую музыку доставляют 
детям эстетическое наслаждение. Через танец дети познают прекрасное,



лучше понимают красоту окружающего мира. Танцы для детей - это особый 
вид деятельности, дети не обладают хореографической пластичностью, ведь 
выразительным танец может стать тогда, когда человек осознает характер 
музыки, может выразить посредством движения мысли, чувства, пережива­
ния. Танцы могут быть разные: народные, характерные, бытовые, бальные, 
сольные, массовые. Движения очень простые: хлопки, притопы, подскоки, 
кружение. Красоту детскому танцу придают музыкальное оформление, идея 
танца, оригинальные переходы и перестроения и непосредственность ис­
полнения. Особое внимание нужно уделять детскому массовому танцу, где 
от детей не требуется долгого разучивания последовательности движений. 
Массовые танцы доставляют детям огромное удовольствие и решают мно­
жество педагогических задач: это и развитие коммуникативных отношений, 
вовлечение в совместную деятельность, развитие пластики и непринужден­
ности исполнения, умения слышать изменения в музыке и соответственно 
менять движения; развивается чувство ритма и, конечно, хорошего музы­
кального вкуса.

1.Содержание работы по музыкальному воспитанию детей от 2-3 лет.

Содержание НОД «Музыка» направлено на достижение цели развития 
музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, через 
решение следующих задач:

-  развитие музыкально художественной деятельности;
-  приобщение к музыкальному искусству.

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к 
музыкальному искусству.
Цель —  доставить эмоциональное наслаждение ребенку, вызвать чувство 

радости от совершаемых действий, интерес к музыкальным занятиям и 

желание приходить на них. На занятиях, которые проводятся два раза в 

неделю по 15 минут, используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка.

Слушание
-  развивать интерес к музыке, желание слушать народную и 

классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 
движения. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
музыкальные пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется 
эмоционально реагировать на содержание.

-  развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое 
звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение



Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение 
подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к 
сольному пению.

Музыкально-ритмические движения
Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения. Продолжать формировать способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 
ногой, полуприседать, совершать повороты и т и т д.).

Формировать умение начинать движение с началом музыки и 
заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 
прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение выполнять 
плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением 
характера музыки или содержания песни.
1.2.Формы работы по реализации основных задач по видам музыкальной 

деятельности детей от2-3 лет


