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Игра БИРЮЛЬКИ. Консультация.   

Играли ли вы когда-нибудь в "Бирюльки"? Все мы 

слышали выражение "играть в бирюльки", которое 

означает - заниматься ерундой, бездельничать. И 

напрасно, ведь это любимая многими поколениями 

славян "игра для всей семьи",  поскольку участвовать в 

ней могут не только дети, но и взрослые.  

  

Бирюльки изготавливались из различных пород дерева, фигурки для игры 

изготавливались самые разные  – миниатюрные чашечки, чайники, флейты и 

контрабасы, оружие и обувь и прочие маленькие чуде са, а шкатулки, в которых 

они хранились, украшались драгоценными камнями и тонкой резьбой. 

Бирюльки были непременным атрибутом аристократических салонов.   

 

Правила игры  просты. Палочкой, или крючком из общей кучи цеплять игрушку 

и вытягивать её. Кто пошев елит соседнюю бирюльку, передаёт крючок  (палочку) 

следующему игроку. Игра продолжается до тех пор, пока не разберут всю кучку. 

Выигрывает тот, у кого набралось больше бирюлек. Или играют до тех пор, 

пока у одного из игроков не наберётся условленное число б ирюлек.  

 

Мы в детском саду используем мелкие игрушки киндер -

сюрприз, их тоже интересно разгадывать и разбирать из 

разноцветной кучи.  

Эта игра также является полезной для общего и 

эмоционального развития. Когда ребёнок перебирает 

различные  фигурки, нев ольно происходит массаж кистей рук.  

Игра также тренирует мелкую моторику,   развивает 

воображение и память. Воображение тесно связано с другими психическими 

процессами: восприятием, мышлением, вниманием, а также речью.  

К тому же во время игры ребёнок учится  общаться с другими игроками. Все 

решают одну задачу. Играющие,  обмениваются репликами, подбадривают, 

поддразнивают друг друга. Движения пальцев приводят к возбуждению 

речевых центров головного мозга и усилению согласованной деятельности 

речевых зон, что, в конечном итоге стимулирует развитие речи.  

 

     Важно, что игроки учится правильно распределять и 

концентрировать своё внимание. Развивается двигательная 

память ребёнка, так как он учится запоминать определённые 

положения и движения кистей рук. Недаром  психологи 

говорят: "Рука учит мозг". Чем свободнее человек владеет 

своими пальцами, тем лучше развито его мышление и речь.  

 И конечно, дети учатся терпению, усидчивости, 

аккуратности. 

 Играйте и выигрывайте, наслаждайтесь процессом  игры, весёлого вам настроя.  
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