
Комитет по образованию Администрации г. Улан-Удэ 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад №87 «Улыбка» комбинированного вида. 

 

 

 

 

 

 

Сценарий спортивного досуга для детей 

старшей группы №35 и родителей,  

 посвященный 

 Дню защитника Отечества. 

 

Составила: музыкальный руководитель Мангирова С.В. 

Дата проведения: февраль2019года. 

 

 

     

 

 

 

 

 

 



 

Звучит музыка. Дети входят в зал и выполняют перестроения и упражнения 

с флажками под песню Олега Газманова «Служить России». 

Выстраиваются полукругом. 

  

 



Ведущая. Дорогие ребята! Уважаемые взрослые! Сегодня мы собрались в 

этом зале по очень важному поводу. Вся страна отмечает День защитника 

Отечества и поздравляет всех мужчин. А мы поздравляем наших пап, 

дедушек и мальчиков.  

1-й ребенок. Сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин – 

День защитника Отечества 

Знает каждый гражданин! 

2-й ребенок. На защиту Родины 

В дождь и снегопад 

Каждый день выходит 

    Доблестный солдат. 

3-й ребенок.   Служат в Армии солдаты – 

Подражают им ребята. 

Мы немного подрастем 

Тоже в Армию пойдем! 

4-й ребенок. Мы мальчишек поздравляем 

И здоровья им желаем, 

Чтоб росли большими 

И защитниками были. 

Дети исполняют песню «Бравые солдаты». 

Ведущая. В День защитника Отечества в городах- героях,  в столице 

нашей Родины Москве устраивается праздничный салют. 

Ребенок. В День защитника России 

Поздравляем наших пап. 



Салютует в небе синем 

Разноцветный звездный залп! 

Танец «Салют». 

После исполнения танца дети садятся на стулья. 

Ведущая: Я думаю, каждый мальчик мечтает стать военным.  Но чтобы 

служить в армии надо многое уметь, нужно быть  умным, смелым, сильным. 

Сегодня мы проведем соревнования и  покажем, как наши дети готовятся 

стать настоящими защитниками и служить в армии. В соревнованиях примут 

участие две команды. Команда мальчиков и команда пап. Девочки и мамы 

будут болельщицами. И еще нам нужно выбрать жюри соревнований. В 

наших соревнованиях за победу участники будут получать звездочки. В 

конце  жюри подсчитает количество звездочек в каждой команде и определит 

победителей. 

  Ведущая.  Первое испытание для мальчиков. Отряд новобранцев, 

слушай мою команду! В круг становись! 

Игра с флажками. 

Зеленый – топать ногами. 

Желтый – молчать. 

Красный – «ура!» кричать. 

Игра «Самый ловкий». Для пап. 

Правила игры. На полу лежат несколько флажков, на один меньше, чем 

детей. Под музыку  дети бегут по кругу. При остановке музыки стараются 

быстро взять флажок. Кому не достался флажок, тот выбывает. Один флажок 

убирается и т. д. Победит тот, кто возьмет последний флажок. 

Ведущая.  Кто самый меткий из стрелков? Конечно же, артиллерист. 

 

Эстафета «Артиллеристы». 

Метание мешочка с песком в корзину.2 команды папы и мальчики. 

Ведущая.  Ну а этот конкурс самый веселый и увлекательный. Называется он             



 «Переправа». 

Задание папам – перенести ребенка на другую сторону на сцепленных в 

«замок» руках. 

 

Ведущая. Следующий конкурс музыкальный. И первыми примут участие 

мальчики! Они споют АРМЕЙСКИЕ ЧАСТУШКИ 

 



Ведущая. Ну а теперь мы приглашаем пап. Для вас будет задание спеть 

самую известную песню военных лет. 

Песня «Катюша». 

 

 

 

 

Ребенок  Мечтают мальчишки скорей подрасти 

                   И взрослыми стать,  

                   И на службу пойти.  

 А папы, наверно, мечтают опять 

                  Такими, как в детстве,  

                   Мальчишками стать.  

 

Ребенок  В душе каждый папа- 

                   Ну просто мальчишка.  

                   Бывает, ведет себя, как шалунишка.  

                   Поэтому следует им разрешать 

                   Пусть редко, но все же 

                   Мальчишками стать.  

 



Перетягивание каната. 

 

 

Ведущая. Вот и закончились наши соревнования. Мы просим жюри подвести 

итог. 

Подведение итогов. 

 Ведущая.Наши спортивный праздник подходит к концу. Каждый из вас 

старался не подвести своих друзей по команде, все справились. Мальчики, 

теперь вы знаете, чтобы стать защитниками – нужно быть смелыми и 

умелыми, сильными и ловкими, уметь дружить.  И в заключение мы хотим 

поздравить с праздником наших пап. 

 

Песня «Папа». 

Ведущая. А теперь ребята вручайте подарки папам, а девочки – мальчикам. 

 

 


