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Праздник «Ильин день» 

Праздник для детского сада младших, средних, старших групп. 

Действующие лица: Кикимора, Нептун, Русская Красавица. 

Оборудование: таз с водой (2шт.), бутыли, стаканчики, шарики с водой, 

зонтик, обручи, ленточки на каждого ребенка. 

Цели: 

 Развивать интерес детей к старинным русским обычаям. 

 Формировать у воспитанниц потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. 

 Вызвать эмоциональный отклик детей. 

 Приобщить к обрядовой культуре. 

 Воспитывать желание принимать участие в праздновании календарного 

праздника Илии дня, воспитывать уважение к традициям своего народа 

Виды деятельности: игровая, познавательная, двигательная. 

Русская Красавица (с корзинкой):  

Здравствуйте, красны девицы и добры молодцы! 

Добро пожаловать, милости прошу! Веселья вам да радости! 

Ребята, а вы знаете какой сегодня праздник? (ответы детей)  

А чтобы наш праздник был веселее, давайте украсим нашу полянку 

ленточками. (раздает ленточки) (дети завязывают ленты на заборчиках, 

кустах.) 

Полюбуйтесь, какая полянка получилась. 

Тогда время даром не теряем, 

На вопрос мой отвечаем. 

- Какое сейчас время года? 

- Какие летние месяцы мы с вами знаем? 

Дети: Июнь, июль и август! 

Русская Красавица: Какой месяц сейчас? 

А ну, отгадайте загадки про день Ильи Пророка. 

Летит орлица по синему небу. 

Крылья распластала, солнышко застлала (туча) 

Конь бежит, земля дрожит, 

На небе стукнет - на земле слышно (гром) 

Меня нередко просят 

Полить луга и сад, 

А только прихожу я- 

Все спрятаться спешат (дождь). 

Игра «Солнышко и дождик» (дети младшей группы) 

По сигналу: «Дождик! Скорее домой!» дети бегут к воспитателю, у которого 

в руках большой зонтик, «Солнышко! Идите гулять!» дети бегают по 

площадке в рассыпную. Игра повторяется 2-3 раза. 

Русская Красавица: А сейчас я расскажу о празднике Илье дне. Этот 

праздник проходит 2 августа. Православные празднуют день памяти пророка 

Ильи 2 августа. Также праздник считается народным у славян, в этот день 



люди проводят ритуалы по защите дома. Это последний день, когда можно 

обливать друг друга водой, желая здоровья и последний день, когда можно 

купаться. После праздника Ильи, нельзя купаться в водоемах. Там собирается 

вся нечистая сила: черти, кикиморы, русалки. Кто захочет купаться, помните, 

русалка заманит и утащит. 

Славяне в этот день встречали праздник веселой игрой, в которую мы сейчас 

с вами сыграем. 

Игра «Ты катись, веселый бубен» 

Дети под музыку передают бубен по кругу. Когда музыка перестает звучать 

ребенок, получивший бубен, выходит в круг и выполняет танцевальные 

движения. 

«Ты катись веселый бубен 

Быстро, быстро по рукам. 

У кого веселый бубен, 

Тот и потанцует нам». 

 

               

 

Появляется Кикимора. Она всех пугает, а затем из распылителя обрызгивает 

детей водой.  

 Кикимора:   

Я – Кикимора лесная,   

Я – колдунья деловая!   

Делать пакости люблю;   

И лягушку и змею   

Положу я на обед   

Вместо булок и конфет.   

Я испортить праздник рада –   

Лучше ничего не надо!   

 



 
 

Русская красавица: Кикимора не шуми, поиграй лучше с нами. 

Эстафета «Водонос». (для средних групп) 

Группы выстраиваются в команды. Первый участник эстафеты набирает в 

стаканчик воды и бежит до бутыли, стараясь не расплескать воду, выливает 

воду в бутыль, возвращается назад. Победила та команда, кто быстрее 

заполнит бутыль водой.  
 

   
 
Кикимора: А сейчас отдохнем и проверим, знаете ли вы праздники? Я буду 

называть символ праздника, а вы - сам праздник, которому соответствует 

этот символ. 

Конкурс: «Назови праздник!» 

Блин – масленица 

Яйцо – Пасха 

Цветок папоротника – День Ивана Купалы 

Ромашка – День Пестра и Февронии 

Яблоко – яблочный Спас 

Орех – ореховый Спас 

Мёд – медовый Спас 

 



Кикимора:   

Ох, как славно поиграла –   

Подобрела я немало.   

И растрогалась совсем,   

Что кого-то, может, съем (снова пугает)  
 

Выходит Нептун: 

Гордый я морей властитель! 

Рыб, дельфинов повелитель! 

Мой дворец на дне морском 

Весь он устлан янтарём. 

Кто придёт в мои владенья, 

В быстрых водах окунётся, 

То, по моему веленью, 

Он здоровья наберётся. 

          
 

Нептун: Ты что-то Кикимора разбушевалась, сейчас как стукну своим 

трезубцем и превращу тебя в морскую фигуру. 

Кикимора (дрожит):   

Ой, ой, ой, боюсь, боюсь!   

Кабы не было мне худо…   

Я не буду вам мешать,   

С вами буду я играть.   

Нептун:  Ребята, вы знаете такую игру, она называется «Море волнуется 

раз…». Давайте с вами поиграем, а я буду выбирать самую красивую 

морскую фигуру. 
 

Игра «Море волнуется раз…» 

Нептун выбирает неподвижную фигуру. Игра повторяется 2-3 раза. 



               
 

Кикимора (расстроенная):  

Ой-ой-ой-ой…! Они лучше меня изображают морские фигуры!  

А я другую игру знаю. 

Эстафета «Бомбочка» (для старших групп) 

Группы выстраиваются в команды. Первый участник эстафеты бежит до 

линии, берет из таза «бомбочку» (шар с водой), кидает в другой таз. У чьей 

команды больше в тазу целых «бомбочек», та и победила. 

 

    

  

Нептун: Ох, как жарко, ребята вы знаете, что после Ильина дня нельзя 

купаться в водоемах. А почему? (Солнце поворачивается на осень, а вода 

становится холодной, некрасивой, зеленой). Поэтому сейчас я приглашаю вас 

поплавать последний раз. Нравится вам купаться и плавать в водице?  

Игра «Кто быстрей проплывет?» 

Дети делятся на две команды. Каждый игрок берет по очереди небольшой 

обруч и бежит до буйка, возвращается, отдает обруч следующему игроку. 

 

    



 

Нептун и Кикимора: Вот и кончилось веселье, дарим мыльное вам 

угощенье, только кушать их нельзя, ну а нам идти пора! До свиданья 

детвора!!!  
 

    

     

 

Спасибо за внимание!!! 


