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Дата: 20.09.2019 год 

Цель: установление партнёрских отношений с семьёй каждого воспитанника 

по вопросу подготовки к школе. 

Задачи: 
1. Установить партнёрские отношения с семьёй каждого воспитанника,  

создать атмосферу общности интересов и эмоциональной взаимоподдержки. 

2. Повысить грамотность родителей в области развивающей педагогики, 

пробудить в них интерес и желание  участвовать в воспитании и развитии 

своего ребёнка.  

3. Воспитывать у родителей привычки интересоваться у педагогов процессом 

развития ребёнка в разных видах деятельности. 

Форма проведения:  консультация 

Предварительная работа: 
Экскурсия детей  в школу; 

Памятка для родителей. «Что необходимо знать и уметь ребенку, 

поступающему в школу»  

Советы по детской безопасности. 

Выставка методической литературы по теме собрания, рабочих тетрадей, 

продуктов продуктивных видов деятельности; 

Подготовка родителей к выступлению по обмену опытом семейного 

воспитания. 

Ход собрания: 

         Вот и наступил - последний год перед поступлением вашего ребенка в 

школу. В любой семье этот год заполнен не только приятными волнениями и 

ожиданиями,  но массой непривычных проблем и тревог. Безусловно, вы 

полны желания, чтобы ваш малыш не только хорошо учился, но и оставался 

здоровым, успешным человеком.  Это зависит от того как мы ответственно 

отнесемся к этому вопросу в течение  этого года.  «До школы еще целый 

год!» - думают многие родители, а на самом деле «До школы только один 

год», сколько еще нужно сделать, успеть, если хотим, чтобы ребенок легко 

учился, и при этом был здоров. Каждая семья, отправляя впервые ребенка в 

школу, желает, чтобы ребенок учился хорошо и вел себя отлично. 

    Но,  как известно, не все дети учатся хорошо и не все добросовестно 

относятся к своим обязанностям.  Во многом причина зависит от 

недостаточной подготовки ребенка к школе. 

Перед вами   и перед нами сейчас стоит важная, ответственная задача - 

подготовить ребенка к школе. 

 

 



Почему это важная и ответственная задача? 

Да, потому, что в школе с первого же дня ребенок встречается со многими 

трудностями. 

Для него начнется новая жизнь, появятся первые заботы, обязанности: 

а) самостоятельно одеваться, умываться; 

б) внимательно слушать и слышать; 

в)  правильно говорить и понимать то, что ему говорят; 

г) спокойно сидеть в течение 45 минут; 

д) быть внимательным; 

е) уметь самостоятельно выполнять домашние задание. 

     Очень важно с первых дней пробудить у ребенка интерес к школе, 

поселить в нем желание выполнять каждое задание, как можно  лучше, 

упорно и настойчиво трудиться. 

     Заметьте, если у школьника учение идет успешно, то он занимается с 

охотой и наоборот, неудача вызывает нежелание учиться, идти в школу, 

страх перед трудностями. Эта неудача расслабляет и без того еще слабую 

волю ребенка. Мы взрослые по себе знаем, каким большим стимулом в 

работе является, успех, как он окрыляет нас, как хочется больше работать. 

     Хорошо подготовить детей к обучению к школе - это значит, как думают 

некоторые родители, научить детей читать, писать. Но это не так!  Чтению и 

письму их будут обучать в школе учителя. Основная задача педагогов ДОУ 

подготовить ребенка к школе физически и психологически, социально. Как 

это сделать, расскажем вам на сегодняшнем собрании. 

      С первых дней школа предъявит  ребенку «правила для учащихся», 

которые он должен выполнять. 

1. Поэтому Вам, родители, надо обратить сейчас серьезное внимание на 

воспитание у них: 
а) послушания; 

б) сдержанности; 

в) вежливого отношения к людям; 

г) умение культурно вести себя в обществе детей, взрослых. 

      Чтобы воспитать послушание у ребенка, надо систематически изо дня в 

день, не повышая тона, не теряя терпения добиваться от ребенка выполнения 

всех требований взрослых с одного слова, если не получается у ребенка надо 

показать ему, научить, но не ругать и не кричать.  

Если поручаем какое-нибудь дело надо, чтоб ребенок доводил его до конца, 

нужно контролировать. Нет слова «не хочу», «не буду». 



Если ребенок часто отвлекается, чем то надо привлечь его внимание, а потом 

давать поручения: «Послушай, что я скажу». 

 Дети дошкольного возраста подвижны, непоседливы. Поэтому важно до 

школы вырабатывать у них привычку сдержанности, умение тормозить 

чувства, желание, если они противоречат интересам окружающих. 

 Очень часто дети вступают в разговор взрослых, учите их сдержанности, не 

перебивать речь говорящих, не вмешиваться. Мы этим самым воспитывали 

дисциплинированность, общую культуру поведения самоконтроль. 

 Эти качества потребуются не только в школе для успешного обучения, но и 

в жизни, в семье. 

 Если вы хотите, чтобы ребенок ваш был вежлив, скромен, почтителен с 

взрослыми и детьми, недостаточно ему говорить «Будь вежливым», «Веди 

себя скромно, прилично». 

Ему надо прививать правила вежливости: 

1.  Здороваться, прощаться со взрослыми, с родными, соседями, в саду, в 

общественных местах; 

2.  Извиняться, благодарить за услугу; 

3. Обращаться ко всем взрослым на «вы»; 

4. Уважать труд взрослых: входя в помещение вытирать ноги, не портить 

одежды, убирать за собой одежду, игрушки, книги; 

5. Не вмешиваться в разговор взрослых; 

6. Не шуметь, если дома или у соседей кто-либо отдыхает, болеет; 

7. Не бегать, не прыгать, не кричать в общественных местах; 

8. Вежливо вести себя на улице: говорить тихо, не обращать на себя 

внимание окружающих; 

9. Благодарить за еду, оказывать посильную услугу взрослым, 

предложить стул, уступить место, пропустить вперед взрослого. 

 Вы должны знать: 

Самый сильный верный способ воспитания вежливости у детей – это 

хороший пример самих родителей. Прежде всего, самим взрослым надо быть 

вежливыми друг с другом. 

Не одергивайте его без надобности, не наказывайте в присутствии 

посторонних. Детское сердце очень чутко и ранимо, важно чтобы в раннем 

возрасте в сердце у ребенка не оставалось рубцов от незаслуженных обид, от 

разочарования в людях, которым он верит 



Не допускайте уговоров и упрашивания. Ребенок должен знать слово нельзя, 

и подчиняться ему. 

Не забывайте: 

Похвала и осуждение – сильные воспитательные средства. Но хвалить нужно 

осторожно, иначе может развиться самомнение. 

- Следите за своими поступками и словами. 

- Не срывайте зла на детях, сдерживайте себя. 

- Своим собственным поведением показывайте детям примеры скромности, 

честности, доброжелательности к людям. 

 Тогда можно будет с уверенностью сказать, что воспитаете в ребенке все те 

качества, которые необходимы ему будут в школе и в жизни. 

Это я сказала о роли родителей в подготовке детей к школе. 

Вся учебно-воспитательная работа детского сада направлена на 

всестороннюю подготовку ребенка к обучению в школе, где воспитывают: 

 самостоятельность, трудолюбие, дисциплинированность, опрятность, 

чувство дружбы, товарищества. Дети получают знания по родному языку, 

математике, лепке, рисованию. Содержание нашей Программы охватывает 

пять образовательных областей: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 
развитие» 

Детей учат внимательно слушать, понимать взрослых, быть усидчивыми, 

внимательными на занятиях. 

В заключении по данному вопросу могу привести слова Ушинского. 

«Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с ним 

разговариваете, или поучаете его, или приказываете ему. Вы 

воспитываете его в каждый момент вашей жизни, даже тогда, когда вас 

нет дома. Как вы одеваетесь, как вы разговариваете с другими людьми и 

о других людях, как вы радуетесь или печали – все это имеет для 

ребенка большое значение. Малейшие изменения ребенок видит и 

чувствует. 

 Новые условия, в которые попадает первоклассник, требуют от него 

ответной реакции – новых форм поведения, определённых усилий и умений. 

От того, насколько ребёнок будет готов к обучению в школе, зависит течение 



адаптационного периода и последующее развитие школьника. Поэтому 

важно организовать подготовку и воспитание детей в семье таким образом, 

чтобы свести к минимуму осложнения физического и психического 

характера в состоянии здоровья ребёнка, которые могут возникнуть в период 

адаптации к школе. 

2. Физиологическая и психическая готовность ребенка к школе. 

Готовность к обучению в школе рассматривается на современном этапе 

развития психологии как комплексная характеристика ребенка, которой 

раскрываются уровни развития психологических качеств, являющихся 

наиболее важными предпосылками для нормального включения в новую 

социальную среду и для формирования учебной деятельности. 

Физиологическая готовность ребенка к школе. Этот аспект означает, что 

ребенок должен быть готов к обучению в школе физически. То есть 

состояние его здоровья должно позволять успешно проходить 

образовательную программу. Физиологическая готовность подразумевает 

развитие мелкой моторики (пальчиков), координации движения. Ребенок 

должен знать, в какой руке и как нужно держать ручку. А также ребенок при 

поступлении в первый класс должен знать, соблюдать и понимать важность 

соблюдения основных гигиенических норм: правильная поза за столом, 

осанка и т. п. Психологическая готовность ребенка к школе. 

Психологический аспект,  включает в себя три компонента: 

интеллектуальная готовность, личностная и социальная, эмоционально-

волевая. 

1. Интеллектуальная готовность к школе означает: 

- к первому классу у ребенка должен быть запас определенных знаний (речь 

о них пойдет ниже); 

- он должен ориентироваться в пространстве, то есть знать, как пройти в 

школу и обратно, до магазина и так далее; 

- ребенок должен стремиться к получению новых знаний, то есть он должен 

быть любознателен; 

- должны соответствовать возрасту развитие памяти, речи, мышления. 

2. Личностная и социальная готовность подразумевает следующее: 

- ребенок должен быть коммуникабельным, то есть уметь общаться со 

сверстниками и взрослыми; в общении не должно проявляться агрессии, а 

при ссоре с другим ребенком должен уметь оценивать и искать выход из 

проблемной ситуации; ребенок должен понимать и признавать авторитет 

взрослых; 

- толерантность; это означает, что ребенок должен адекватно реагировать на 

конструктивные замечания взрослых и сверстников; 

- нравственное развитие, ребенок должен понимать, что хорошо, а что – 

плохо; 



-ребенок должен принимать поставленную педагогом задачу, внимательно 

выслушивая, уточняя неясные моменты, а после выполнения он должен 

адекватно оценивать свою работу, признавать свои ошибки, если таковые 

имеются. 

3. Эмоционально-волевая готовность ребенка к школе предполагает: 

- понимание ребенком, почему он идет в школу, важность обучения; 

- наличие интереса к учению и получению новых знаний; 

- способность ребенка выполнять задание, которое ему не совсем по душе, но 

этого требует учебная программа; 

- усидчивость – способность в течение определенного времени внимательно 

слушать взрослого и выполнять задания, не отвлекаясь на посторонние 

предметы и дела. 

 Познавательная готовность ребенка к школе. 

Данный аспект означает, что будущий первоклассник должен обладать 

определенным комплексом знаний и умений, который понадобится для 

успешного обучения в школе. Итак, что должен знать и уметь ребенок в 

шесть-семь лет? 

1) Внимание. 
• Заниматься каким-либо делом, не отвлекаясь, в течение двадцати-тридцати 

минут. 

• Находить сходства и отличия между предметами, картинками. 

• Уметь выполнять работу по образцу, например, с точностью 

воспроизводить на своем листе бумаги узор, копировать движения человека 

и так далее. 

• Легко играть в игры на внимательность, где требуется быстрота реакции. 

Например, называйте живое существо, но перед игрой обсудите правила: 

если ребенок услышит домашнее животное, то он должен хлопнуть в 

ладоши, если дикое – постучать ногами, если птица – помахать руками. 

2) Математика. 
• Цифры от 0 до 10. 

• Прямой счет от 1 до 10 и обратный счет от 10 до 1. 

• Арифметические знаки: « », «», «=». 

• Деление круга, квадрата напополам, четыре части. 

• Ориентирование в пространстве и на листе бумаги: «справа, слева, вверху, 

внизу, над, под, за  и т. п. 

3) Память. 
• Запоминание 10-12 картинок. 

• Рассказывание по памяти стишков, скороговорок, пословиц, сказок и т.п. 

• Пересказ  текста из 4-5 предложений. 

4) Мышление. 
• Заканчивать предложение, например, «Река широкая, а ручей…», «Суп 

горячий, а компот…» и т. п. 

• Находить лишнее слово из группы слов, например, «стол, стул, кровать, 

сапоги, кресло», «лиса, медведь, волк, собака, заяц» и т. д. 

• Определять последовательность событий, чтобы сначала, а что – потом. 



• Находить несоответствия в рисунках, стихах-небылицах. 

• Складывать пазлы без помощи взрослого. 

• Сложить из бумаги вместе со взрослым, простой предмет: лодочку, 

кораблик. 

5) Мелкая моторика. 
• Правильно держать в руке ручку, карандаш, кисть и регулировать силу их 

нажима при письме и рисовании. 

• Раскрашивать предметы и штриховать их, не выходя за контур. 

• Вырезать ножницами по линии, нарисованной на бумаге. 

• Выполнять аппликации. 

6) Окружающий мир. 
• Знать основные цвета, домашних и диких животных, птиц, деревья, грибы, 

цветы, овощи, фрукты и так далее. 

• Называть времена года, явления природы, перелетных и зимующих птиц, 

месяцы, дни недели, свои фамилию, имя и отчество, имена своих родителей и 

место их работы, свой город, адрес, какие бывают профессии. 

 7) Речь. 

• Составлять предложения из нескольких слов, например, кошка, двор, идти, 

солнечный зайчик, играть. 

• Понимать и объяснять смысл пословиц. 

• Составлять связный рассказ по картинке и серии картинок. 

• Выразительно рассказывать стихи с правильной интонацией. 

• Различать в словах буквы и звуки. 

 

Главной задачей воспитателей и родителей по подготовке детей к школе 

является именно развитие речи ребёнка. Если ребёнок путает звуки в 

произношении, он перепутает их на письме. Он также смешивает слова, 

которые различаются только этими звуками: лак – рак, жар – шар, рад – ряд, 

щель – цель и т.п. Именно поэтому огромное внимание надо уделять 

развитию фонематических процессов. Фонема (звук) – минимальная 

значимая часть слова. Обращаем ваше внимание на то, чтобы вы не путали 

звук и букву! 

 

Запомните! 

1.Звуки мы слышим и произносим; 

2.звуки речи на письме мы обозначаем буквами; 

3.буквы мы пишем, видим и читаем. 

Рекомендуем  дошкольникам, не умеющим читать, называть буквы, как 

звуки, без призвука [Э]: не «бэ», «ве», а [б] [в].  

Одна буква может обозначать разные звуки (твёрдый или мягкий). 



Умение различать фонемы это основа основ: и понимания речи  другого 

человека, и контроля за собственной речью, и грамотного письма в 

дальнейшем. 

Чтение – это первоначальная ступенька в школьном обучении родному 

языку. 

Но прежде чем начать читать, надо научить ребёнка слушать, из каких звуков 

состоят слова, научить звуковому анализу слов, то есть называть по порядку 

звуки, из которых они состоят. 

Следующим условием успешного воспитания и развития является 

выработка у ребёнка умения преодолевать трудности. Важно приучить детей 

начатое дело доводить до конца. Многие родители понимают, насколько 

важно вызвать у ребёнка желание учиться, поэтому они рассказывают 

ребёнку о школе, об учителях и о знаниях, приобретаемых в школе. Все это 

вызывает желание учиться, создает положительное отношение к школе.  

Далее нужно подготовить дошкольника к неизбежным трудностям в учении. 

Сознание преодолимости этих трудностей помогает ребёнку правильно 

отнестись к своим возможным неудачам.  Мы должны понимать, что 

основное значение в подготовке ребёнка к школе имеет его собственная 

деятельность. Поэтому наша  роль в подготовке ребенка к школьному 

обучению не должна сводиться к словесным указаниям; мы   руководим, 

поощряем, организовываем занятия, игры, посильный труд ребёнка.  

Особое внимание следует уделить игре. В игре развиваются память, 

мышление, внимание, речь, формируются реальные отношения детей в 

коллективе, умение подчиняться и руководить, организовывать совместные 

действия, преодолевать конфликтные ситуации, помогать другим и т. д. 

Немаловажное значение имеет и воспитание нравственно-волевых качеств, 

самостоятельности. Считаем эти направления ведущими, т. к. наличие 

знаний само по себе не определяет успешности обучения. Гораздо важнее, 

чтобы ребёнок умел самостоятельно их добывать и применять. 

Чем же характеризуется самостоятельный ребёнок? Самостоятельность 

старшего дошкольника проявляется в его умение и стремлении действовать 

без помощи взрослого, в готовности искать ответы на возникающие вопросы. 

Самостоятельность всегда связана с проявлением активности, инициативы, 

элементов творчества. Самостоятельный ребёнок – прежде всего ребёнок, 

который в результате опыта успешной деятельности, подкреплённой 

одобрением окружающих, чувствует себя уверенно. Вся ситуация школьного 

обучения, это новые требования к поведению и деятельности ученика, новые 

права, обязанности, отношения, основываются на том, что за 

годы дошкольного детства у ребёнка сформировались основы 

самостоятельности, элементы саморегуляции, организованности. Умение 

относительно самостоятельно решать доступные задачи составляет 

предпосылки социальной зрелости, необходимой в школе. Опыт показывает, 



что первоклассник, у которого не развито это качество, испытывает 

серьёзные нервно-психические перегрузки. Новая обстановка, новые 

требования вызывают у ребёнка чувство тревоги и неуверенности в себе. 

Привычка к постоянной опеке взрослого, исполнительная модель поведения, 

сложившаяся у такого ребёнка в дошкольном детстве, мешают ему войти в 

общий ритм работы класса, делают его беспомощным при выполнении 

заданий. Непродуманная тактика воспитания, стремление взрослого, даже из 

самых лучших побуждений, постоянно опекать и помогать ребёнку в 

элементарных делах заранее создают серьёзные трудности для его обучения. 

 

     Еще одно необходимое условие подготовки к школе и всестороннего 

развития ребёнка (физического, умственного, нравственного) — 

переживание успеха. Мы создаем ребёнку такие условия деятельности, в 

которых он обязательно встретится с успехом.  Но,  успех  должен  быть 

реальным,  а похвала — заслуженной. 

       Воспитывая и обучая ребёнка,     нельзя превращать  занятия в нечто 

скучное, нелюбимое, навязанное взрослыми и не нужное самому ребёнку. 

Общение с родителями, в том числе и совместные занятия должны 

доставлять ребёнку  удовольствие и радость.  Поэтому очень важно, чтобы 

мы знали об увлечении  детей.   Любая совместная деятельность- это 

единение ребёнка и взрослого в одно целое. Занимайтесь с детьми всегда, в 

любое время, отвечайте на вопросы, мастерите, рисуйте. Удовлетворяйте их 

любознательность, экспериментируйте дома, на природе, на кухне. 

  Хочется рассказать о вечернем чтении книг, у нас это вечерний ритуал, без 

которого дети не засыпают. Вы знаете ребёнка и его потребность в том, 

чтобы ему читали, даже если он уже научился самостоятельно читать, надо 

удовлетворять. После чтения  мы беседуем о том, что и как понял каждый 

ребёнок. Это приучает ребёнка анализировать суть прочитанного, 

воспитывать ребёнка нравственно, а кроме того, учить связной, 

последовательной речи, закреплять  в словаре новые слова. Ведь чем 

совершеннее речь ребёнка, тем успешнее будет его обучение в школе. Также 

в формировании культуры речи детей пример родителей имеет большое 

значение. При подготовке к школе важно учить ребёнка сравнивать, 

сопоставлять, делать выводы и обобщения. Для этого дошкольник должен  

научиться,  внимательно  слушать книгу,  рассказ взрослого, правильно и 

последовательно излагать свои мысли, грамотно строить предложения. 

    Не нужно забывать об  игре.  От уровня развития игры в значительной 

мере зависит развитие мышления и речи, поэтому дайте ребенку наиграться в 

дошкольном детстве. А как любят дети, когда мы играем с ними! 



Таким образом, в результате наших усилий наш ребенок учится успешно в 

начальной школе, участвует в различных мероприятиях, занимается спортом. 

Ведущий: Итак, до школы осталось мало времени. Используйте эго таким 

образом, чтобы у вашего ребенка было меньше проблем в школе в этот 

трудный для него период.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Памятка для родителей: 

 
ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ И УМЕТЬ РЕБЁНКУ,  

ПОСТУПАЮЩЕМУ В ШКОЛУ: 

 

1. Своё имя, отчество и фамилию. 

2. Свой возраст (желательно дату рождения). 

3. Свой домашний адрес. 

4. Свой город, его главные достопримечательности. 

5. Страну, в которой живёт. 

6. Фамилию, имя, отчество родителей, их профессию. 

7. Времена года (последовательность, месяцы, основные приметы каждого 

времени года, загадки и стихи о временах года). 

8. Домашних животных и их детёнышей. 

9. Диких животных наших лесов, жарких стран, Севера, их повадки, 

детёнышей. 

10.Транспорт наземный, водный, воздушный. 

11.Различать одежду, обувь и головные уборы; зимующих и перелётных 

птиц; овощи, фрукты и ягоды. 

12.Знать и уметь рассказывать русские народные сказки. 

13.Различать и правильно называть плоскостные геометрические фигуры: 

круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал. 

14.Свободно ориентироваться в пространстве и на листе бумаги (правая - 

левая сторона, верх- низ и т.д.) 

15.Уметь полно и последовательно пересказать прослушанный или 

прочитанный рассказ, составить, придумать рассказ по картинке. 

16.Запомнить и назвать 6-10 картинок, слов. 

17.Различать гласные и согласные звуки. 

18.Разделять слова на слоги по количеству гласных звуков. 

19. Хорошо владеть ножницами (резать полоски, квадраты, круги, 

прямоугольники, треугольники, овалы, вырезать по контуру предмет.) 

20.Владеть карандашом: без линейки проводить вертикальные и 

горизонтальные линии, рисовать геометрические фигуры, животных, людей, 

различные предметы с опорой на геометрические формы, аккуратно 

закрашивать, штриховать карандашом, не выходя за контуры предметов. 

21.Свободно считать до 20 и обратно, выполнять счётные операции в 

пределах 20. Соотносить число предметов и цифру. Усвоить состав чисел: 

2,3,4,5. Читать простейшие математические записи. 

22.Уметь внимательно, не отвлекаясь, слушать (30 – 35 минут). 

23.Сохранять стройную, хорошую осанку, особенно в положении сидя. 

 

 



 

10 советов родителям как защитить детей 

 Научите их никогда не разговаривать с незнакомцами, если Вас нет 

рядом 

 Научите их никогда и никому не открывать двери, если дома нет 

взрослого. 

 Научите их никогда не давать по телефону информацию о себе и своей 

семье или говорить что они дома одни. 

 Научите их никогда и ни к кому не садиться в машину, если у вас с 

ребёнком об этом не было предварительной договорённости. 

 Научите их, с раннего возраста, что они имеют право сказать «НЕТ» 

любому взрослому. 

 Научите их, что всегда должны сообщать вам куда идут, когда 

собираются вернуться и звонить по телефону, если неожиданно их 

планы поменяются. 

 Научите их, если они почувствовали опасность, убегать так быстро, как 

только могут. 

 Научите их избегать пустынных мест. 

 Установите границы окрестностей, в которых они могут гулять. 

 Помните, что жесткое соблюдение «комендантского часа» (времени 

возвращения ребёнка домой) – один из самых эффективных способов 

уберечься от опасностей, которым подвергаются дети поздно вечером. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


