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Игра — это огромное светлое окно, через которое в духовный мир 

ребѐнка вливается живительный поток представлений, понятий об 

окружающем мире. Игра — это искра, зажигающая огонѐк пытливости и 

любознательности. 

В. А. Сухомлинский 

 

Дошкольники очень любят сюжетно-ролевые игры. В них ребята 

обретают внутреннее ощущение свободы, поскольку действие протекает в 

воображаемой ситуации, всѐ происходит «понарошку». Благодаря этому 

активно развивается воображение, образное мышление ребѐнка. Однако свою 

развивающую функцию игра выполняет лишь тогда, когда она усложняется 

по мере взросления ребѐнка. 

Дети старшего возраста воплощают в сюжетно-ролевой игре свои 

представления об окружающей жизни, о конкретном событии, которое они 

разыгрывают, проявляют самостоятельность (в выборе тем, построении 

сюжетной линии, распределении ролей, подборе атрибутов). Воспитатель же 

берѐт на себя особую роль — партнѐра и ненавязчивого помощника. Ребятам 

уже проще договориться друг с другом: они объединяются в сюжетно-

ролевые игры по интересам и взаимным симпатиям. За счѐт этого они лучше 

понимают друг друга, проявляют уступчивость и доброжелательность к 

партнѐрам. 

Цели сюжетно-ролевой игры. 

Сюжетно-ролевая игра при работе с будущими школьниками 

направлена на реализацию следующих целей: 

 Совершенствовать умение примерять на себя конкретную роль 

согласно сюжету игры с использованием при этом соответствующих 

атрибутов. 

 Развивать творческую фантазию детей для создания сюжета 

игры, создания недостающих атрибутов (деньги, билеты в кино, театр, 

зоопарк), проведения манипуляций с предметами-заместителями, 

обыгрывания представлений об окружающей действительности. 

 Учить ребят совместно играть, распределять роли, согласовывать 

свой замысел с версиями сверстников, договариваться между собой. 

Среди приѐмов, которыми пользуется педагог, следует выделить 

косвенные и прямые. В первом случае воспитатель не вмешивается 

напрямую в детскую деятельность. Он только предлагает дошкольникам 

атрибуты и создаѐт игровую обстановку, занимая роль стороннего 

наблюдателя. Вторая ситуация — педагог непосредственно участвует в игре 

в качестве равноправного партнѐра (временно превращается в ребѐнка). Он 

берѐт на себя одну из ключевых ролей, помогает детям договориться между 

собой, участвует в развитии сюжета. 



В старших группах воспитатель побуждает ребят к активному 

использованию речевых комментариев. Их функция заключается в словесном 

замещении определѐнных событий, которые нельзя проиграть (или это 

просто незачем делать). Словесные реплики органично вписываются в 

сюжетную линию. Например, можно имитировать разговоры по телефону 

(мама звонит по телефону папе, чтобы он забрал ребѐнка из детского сада, 

продавец магазина звонит на склад и просит привезти новый товар и т. д.). 

Виды сюжетно-ролевой игры. 

Условно игры можно разделить на следующие группы: 

 Бытовые — игры, моделирующие различные сцены из семейной 

жизни (семья, приход гостей, новоселье, семья на даче, если мамы нет дома, 

уход за грудным ребѐнком). Ребятам нравится изображать взаимоотношения 

членов семьи (мужа и жены, мамы и дочери, папы и сына). 

 Профессиональные — игры, отображающие трудовой процесс 

взрослых (повара на кухне, лаборатория, хлеборобы, строители, пожарные, 

поликлиника, скорая помощь). 

 Общественные — игры, воспроизводящие работу сферы услуг и 

развлечений, взаимодействие работников и клиентов (кафе, супермаркет, 

аптека, салон красоты, зоопарк, библиотека, банк, почта, музей, телевидение, 

фотостудия, типография, автозаправка, пассажир на вокзале, автобус, 

инспектор и водитель, воспитатель, дети и родители). 

 Игры-путешествия (в лес, в космос, на пиратском корабле). 

 Фантазийные — игры по мотивам популярных мультфильмов, 

прочитанных книг (например, девочкам нравится воображать себя 

диснеевскими принцессами и придумывать связанные с ними различные 

сюжеты, мальчикам любят играть в человека-паука, охотников за 

привидениями, дети также часто играют в Бабу-Ягу, Деда Мороза, 

волшебников). Такие совместные фантазийные игры хорошо развивают 

творческие способности, воображение, обогащают эмоциональную сферу 

дошкольника. 

            
С/ р игра «Автобус»     Игра «Транспорт» 



              
С/ролевая игра «Уход за ребенком» 

             
«Продавец – классная профессия» «Врач приступает к работе» 

          

 
«Дом построим сами»   «Изобретатели» 



 

       

 
«Встреча гостей» «Домашние питомцы» 

  

 

 
«На пасеке» 

              
 

«Рыболовы» 



 
 

                                                         
«Космонавты» 

 

Этапы организации сюжетно-ролевой игры. 

Организация сюжетно-ролевой игры в старшей группе требует 

определѐнной подготовки со стороны педагога.  

Начальный этап работы — это беседа с дошкольниками на выявление 

интереса к конкретной теме. Например, что нужно делать, если человек 

заболел («Поликлиника», «Аптека»), если семья ждѐт прихода гостей 

(«Новоселье»), хочет поехать отдохнуть в тѐплые края («Туристическое 

агентство»), куда человек обращается, когда у него ломается автомобиль 

(«Автосервис») и т. д. 

Следующий этап работы воспитателя с детьми — это обогащение, 

расширение знаний и впечатлений по теме исследования. Здесь 

используются такие методы, как экскурсии, встречи в детском саду с 

представителями определѐнных профессий (например, с пожарным), чтение 

соответствующей художественной литературы, инсценировки по 

произведениям с задействованием игрушек, кукольного театра, рассказ 

воспитателя с обязательной демонстрацией фотографий и картинок, 

индивидуальные беседы с ребятами. 

 



   
   «Экскурсия на кухню»                                    «В прачечной» 

 

    
 

 
 

 

Затем педагог вместе с дошкольниками занимается подготовкой 

атрибутов. Воспитанники многое уже могут сделать своими руками 

(например, маски для игры «Театр», выпечку для «Кафе», нарисовать 

упаковки таблеток для «Аптеки» и т. д.). Далее воспитатель совместно с 



детьми намечает различные сюжетные линии, которые можно использовать 

(при этом не навязывая ребятам своѐ мнение, а лишь давая советы).  

Ключевой этап — это непосредственно сам процесс сюжетно-ролевой 

игры. 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр дошкольников 

Важное условие успешного проведения сюжетно-ролевой игры — 

это еѐ «материальная база». Для этого необходимы соответствующие 

атрибуты, представляющие собой имитацию настоящих вещей, либо 

предметы-заместители, которым придаѐтся воображаемое значение. В 

подготовительной группе используется гораздо больше предметов 

заместителей, нежели в более раннем возрасте. Это различные лоскуты 

материала, палочки от мороженого, крышечки от бутылок, деревянные и 

пластмассовые бруски и пр. Причѐм они не должны лежать отдельно от 

реалистичных вещей. 

Материал к определѐнной игре всегда должен быть у детей под рукой, 

но в то же время не нужно держать его на виду в качестве элемента дизайна. 

Самое удобное решение — хранить атрибуты для сюжетно-ролевых игр в 

отдельных контейнерах (коробках). С их лицевой стороны нужно обозначить 

символ игры и надпись (ведь многие воспитанники подготовительной 

группы уже умеют читать). 

           

 
 



 
 

Игра упорядочивает не только поведение ребѐнка, но и его 

внутреннюю жизнь, помогает понять себя, своѐ отношение к миру. Это 

практически единственная область, где он может проявить инициативу и 

творческую активность. И в то же время именно в игре ребѐнок учится 

контролировать и оценивать себя, понимать, что он делает и учится 

действовать правильно. Именно самостоятельное регулирование действий 

превращает ребѐнка в сознательного субъекта жизни, делает его поведение 

осознанным и произвольным. 

Сюжетно - ролевые игры в комплексе с другими воспитательными 

средствами представляют собой основу формирования гармонически 

развитой активной личности, способной находить выход из критического 

положения, принимать решение, проявлять инициативу, т.е. приобретают те 

качества, которые необходимы в будущей жизни. 


