	Весенние голоса

Подражание звукам природы (сидим по кругу)

1. Пригрело весеннее солнышко
(поднимаем руки вверх  и поём вверху)

2. С пригорка побежал весёлый ручеёк (дети «болтают» языком, изображая бульканье ручейка)

3. До краёв наполнил большую глубокую лужу (все на глиссандо спускаются голосом вниз)
4. Перелился через край (несколько детей, на фоне бульканья, делают голосом волну вверх и вниз)

5. И дальше побежал (на фоне солнца, булькает ручей)

6. Выбрались из-под коры жучки («ж-ж-ж»- низкий регистр)

7. Расправили крылышки  («з-з-з»- высокий регистр)

8. И полетели кто – куда («тр-тр-р-р-р-р»)

9. Вдруг под кучей хвороста что-то зашуршало («Шур-шур, Шур-шур»)

10. И вылез ёжик (вдуваем и выдуваем воздух носом)

11. Лес наполнился птичьими голосами (имитация птиц)

12. Вот и пришла весна (каждый поёт упражнение, как вначале: поднимаем руки вверх и поём вверху)
	

	Мимическая и артикуляционная гимнастика

«Солнечный луч» -поочерёдное и одновременное прищуривание глаз.

«Язычок»

1. стучится тихо – «т»

2. громко – «д»

3. вышел – высунуть язычок

4. посмотрел вправо, влево, вверх, вниз

5. увидел «чудо – дерево» - удивляемся и открываем рот

6. стал пробовать фрукты:

а) лимон - кисло
б) клубника - сладко

в) лук - горько

г) апельсин - сладко

7.  стал кататься на лошадке: «цок – цок»,
в конце: «тру - у»

8.  остановился, прислушался

9.  весенняя капель

Игра «брызги» (стряхиваем с ручек)
	


	Мимическая гимнастика
1. поднимание бровей.
2. нахмурить брови.
3. закрывание глаз последовательно.
4. подмигивание.
5. улыбка с закрытым ртом.
6. фырканье губами.
7. опускание головы.
8. поднимать верхнюю губу.
9. опускать нижнюю губу.
10. гасить спичку.

11. полоскать горло.

12. надувать щёки.

13. высовывать узкий язык.

14. часики (язычок вправо, влево).
	

	Звукоподражательная гимнастика «Весна»
(Г. Сапгир)

Ветер в наш лес песню донёс:
Ш – ш – ш – ш – ш – ш…

Песню пролаял охотничий пёс:

Гав – гав

Р – р – р – р

Гав

Волк эту песню провыл на опушке:

У – у – у – у…

Дружно проквакали песню лягушки:

Ква – ква – ква – ква…

Бык эту песню как мы промычал:

Му – у – у – у…

Рысь промурлыкала:

Мур – мур – мур…

Сом промолчал:

…………….

Филин прогукал:

Уф – уф – уф…

Уж прошипел:

Ш – ш – ш – ш…

А соловей эту песню пропел:

Тёх – тёх – тёх…

Ритмическая речевая игра для ср. и старш. групп:

«Дождик: Кап!»

(Сидя на стульях)

Птица:Кар, кар, кар!

Ветер: Хлоп, хлоп, хлоп!

 (дети хлопают в ладоши)

Дождик: Кап, кап, кап!

(дети хлопают по коленям)

Ноги: Шлёп, шлёп, шлёп!

(дети топают попеременно ногами)

Дети: Ха, ха, ха!

(Дети вытягивают руки вперёд ладонями вверх)

Мама: Ах, ах, ах!

(Дети качают головой, держась за неё руками)

Дождик: Кап, кап, кап!

(Дети хлопают ладошками по коленям)

Туча: Бах, бах, бах!

(Дети топают ногами)


	


	Три вида выдыхания

1. Спокойная, плавно звучащая речь
   Свистит ветер – «ссссссс»

   Шумят деревья – «шшшшшш»

   Летит пчела – «жжжжжжж»

   Комар звенит – «зззззззззз»

2. Волевая, но сдержанная речь 

   Работает насос – «сссс!» «сссссс!»

   Метёт метель – «шшшш!» «шшшшш!»

   Свистит дрель – «зззз!» «ззззз!»

3. Эмоциональная речь в быстром темпе

    Кошка сердится – «ф!» «ф!» «ф!»

    Пилит пила – «с!» «с!» «с!»

    Заводится мотор – «р!» «р!» «р!»

    Мотоцикл: поехали быстрее и быстрее – «ррр!»


	

	Дыхательные упражнения

Спокойный выдох

Дует сильный ветерок  -ф-ф-ф

И качает так листок –ф-ф-ф

Активный выдох

Осенние листочки на веточках сидят.

Осенние листочки детям говорят:

Осиновый: а-а-а

Рябиновый: ш-ш-ш

Берёзовый: о-о-о

Дубовый: у-у-у

Дети хором пропевают гласные
	


	Артикуляционная распевка «Весна» (С. Данилов)

Тики – таки! Чок – чок!

Чей стрекочет каблучок?



Это звонкая капель!

Это март или апрель?

Дети проговаривают звукосочетания:

«Динь – Динь», «Кап – Кап!» по нисходящей звуковой линии.

Тики – Таки! Чол – Чол!

Кто там по снегу прошёл?

Тики – Таки! Снег осел.

Грач весёлый прилетел!

Дети пропевают звукосочетание «Чап – Чап»  в низком регистре, поочерёдно ударяя ладонями по коленям.

Тики – Таки! Чоли – Чек!

Напился водою снег!

Лучезарная весна

Птичьим щебетом полна!

Дети подражают птичьему щебету, каждый выбирает сам, какой птице подражает.

Тики – Таки! Чиви – Чок!

Голубеет ручеёк!

Вдаль уносит, Чир – ли – ли,

Самоделки – корабли.

Дети произносят: «Пл – л – л…», работают языком.
	


