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«[paBuna AOPOXKHOTO [ABVKEHUS AN JOLLIKO/TbHUKOBY

Bocnutatens: BopoTHukosa /. B.
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TemaTnyeckoe njaHUpPoOBaHUeE AeATE/IbHOCTU MO caMoobpa3oBaHuUio
Ha 2024-2025 y4ebHbI rof

C feTbMM CTapLuero 4OLWKO/IbHOro BO3pacTa, nposoaunack yrnybneHHas pabota no passutuio 3Hadunin MNA4. B
COBPEMEHHbIX YC/I0BUAX, B CBSA3WN C OYPHbLIM pa3BUTMEM aBTOMOOGWILHOW NPOMbILLIEHHOCTW, YBEMUYMUIOCL KONNYECTBO aBapuii 1
HecYacTHbIX C/y4aeB € N04bMM (0CO6EHHO C feTbMM) Ha goporax. Moatomy npobnema 6e30nMacHOro NoOBeAeHNs Ha foporax
CTana akTyanbHOW B Hallel cTpaHe.

AKTyanbHOCTb NPo6/eMbl CBA3aHa C TeM, YTO Yy JeTel LOLWKO/IbHOIO BO3pacTa OTCYTCTBYeT 3alMTHasa NCUX0N0rmyeckas
peakums Ha LOPOXKHYK 0O6CTAHOBKY, KOTOpPas CBOMCTBEHHA [aXe He BCEM B3POC/bIM. PebeHKa MHTepecyeT yuLa 1 Bce Ha Heid
npoucxogsuiee. M yacTo, yB/ieYeHHbIN YeM - TM60 HOBbIM, HEOObIYHbIM, Pe6EHOK NnonafaeT Ha yuLe B ONacHble A1 ero XXW3Hu
cuTyauuu.

Mpo6nema 6e30MacHOCTN YesioBeKa B JOPOXXHOM [BUXEHUN BO3HUK/A C NOAB/IEHNEM KOJieca 1 CO3fjaHeM TPaHCMOPTHbIX
CPeACTB, ANs NepeBO3KU NOLEN U rpy30B. B3anMOOTHOLWEHMA BOAUTENE TPAHCNOPTHbLIX CPEACTB M Newwexo0B Bcerja
KOHTPO/IMPOBa/INCL rocyfapCTBOM, KOTOPOe 06ecneynBano Ux 6e30nacHOCTb.

IMEeHHO B JOLWIKO/MIbHOM BO3pacTe 3aKnafblBaeTca PYHAAMEHT XMU3HEHHbIX OPUEHTUPOBOK B OKPYXXaloLweM MuUpe, 1 Bee,
4yTO pebeHOK YCBOUT B JETCKOM cafy, MPOYHO OCTAHETCA C HUM HaBcerga. BOT noyemy c camMoro paHHero Bospacrta Heo6xo4MMo
yunTb feTelh 6e30nacHOMY NOBEAEHMIO HA y/iMuax, Aoporax, B TpaHCNOPTE M nNpaBuiam JOPOXKHOTO ABVXKEHUSA. B aTOM JO/KHbI
MPUHUMATbL y4acTue 1 POAUTENN, N AOLIKONbHbIE YUPEeXAEeHWs, a B aflbHENLLEM, KOHEYHO e, WKoMa 1 apyrue
obpasoBaresibHble YUpexaeHns.

CerofHsa B 06LLecTBe aKTUBHO 06CYy»xaeTcA npobnema 6e30nacHOCTA AeTeid M 0COBYI0 TPEBOTY 3a MasiofIeTHUX paXxkaaH
NCNbITbIBAOT PAOOTHUKMN LEeTCKUX YUPEXAEeHWIA, KOTOPble MO POoAY CBOEW AeATeNIbHOCTU HeCYT OTBETCTBEHHOCTb 3@ CBOMX
BOCMUTAHHWKOB.

370 npobnema NpefCcTaBiAeTCA HACTOMbKO aKTyanbHOM, YTO NOC/YXWna 0CHOBaHWeM [A/19 Bblbopa JaHHON TeMbl, TEMOM
Mo camoobpasoBaHuio.

NnaHupoBaHue
Tema no camoob6pasoBaHuto: «lMpaBuna JOPOXKHOI0 ABMXKEHUA A1 AOLLKO/IbHUKOBY»

AKTYaflbHOCTb BblOPaHHOW TEMBI:

Bce Mbl )X1Bem B 06LLecTBe, rae HaA40 cobaaTh onpefeneHHble HOPMbl U Npasua NoBefeHNs B JOPOXHO-TPAHCMOPTHOM
o6cTaHOBKe. 3a4acTyt0 BUHOBHUKAMU JOPOXKHO-TPAHCMOPTHbIX MPOUCLUECTBUIN ABNAOTCSA CaMUn LeTW, KOTOpble UrpakT B6IU3N
A0por, NepexofaT yiuuy B HEMOJIOXKEHHbIX MecTax, HenpasW/ibHO BXOAAT B TPAHCMOPTHbIE CPeACcTBa U BbIXOAAT M3 HUX. OfHaKo
[eTN [OLKO/IbHOro BO3pacTa - 3T0 ocobas KaTeropus newexogos v naccaxunpos. K HUM Hefb3s NOAXOAUTL C TOW XKe MepKOMU,



KaK 1 K B3pOC/bIM, Beflb AN HUX JOCNOBHast TPaKToBKa [MpaBu AOPOXHOTO ABUXEHUS HeMpUeMnema, a HopMaTUBHOE
N3M0XeHNe 0643aHHOCTEN MewwexXoA0B U NacCaXMpPOB Ha HeAOCTYMHOM 4151 HUX AOPOXHOW NeKcuke, TpebyeT OT JOLLIKONbHUKOB

abCTPAKTHOrO MbILI/IEHUSA, 3aTPYAHSET NPOLECC 06YUYEHUS U BOCIUTAHWS.
BoT noyemy ¢ caMoro paHHero Bo3pacTta He06X0AMMO YUUTh feTeil 6e30MacHOMY MOBEAEHNIO Ha YNuLax, 4oporax, B
TpaHCNopTe W NpaBuiaM AOPOXHOI0 ABVMXEHUS. B 3TOM AO/MKHbI NPUHMMATL YUYacTUe U POAMTENN, U AOLLIKOMbHbIE YUPEXKAEHUS,

a B fjaNlbHelLLIEeM, KOHEYHO Xe, LWWKo/a 1 apyrve obpasoBaTe/ibHble YUpeXxaeHus.
Llenb:

1. MoBbIWeHMe CBOET0 NPOECCUOHANbHOIO MacTepcTBa M KOMMNETEHTHOCTY.
2. CoBepLUEHCTBOBaHWE yCN0OBUiA AN POPMUPOBaHMS y AeTel AOLWKONbHOIO BO3pacTa yCTOWUYMBLIX HAaBbIKOB 6€30MacHOCTY

B OKPYXXalOLLLEN [OPOXHO-TPAHCMNOPTHOW cpeae.

PaboTa Hag nporpaMmoil NpoeccMoHanbLHOro camoobpasoBaHUsA NOMOXKET PELWNTL Crefytoune 3afaqn:
3agayu:

YCBO€HME [OWKOIbHUKAMW NepBOHaYaibHbIX 3HaHWI 0 NpaBuiax 6e30NacHOro NOBEAEHNS HA YNINLE;
dopmunpoBaTb 1 pa3BMBaTh Y AeTell LEeNI0CTHOe BOCMPUATME OKPYXKatoLLein JOPOXHOM cpeapbl.

PaclwimpsATb CfoBapHbIiA 3anac 4eTer No JOPOXHOMN IEKCHKe

AKTUBM3MPOBaTbL B3aMMOJENCTBUE C poauTensaMmn no nponaraHge MAJ v 6esonacHocTv getei

Pa3BuBaTth N0rM4yeckoe MblllfieHNe, NPOU3BOIbHOE BHUMAaHWE, 3pUTE/IbHOE U C/IyX0BOE BOCMPUATHE, TBOPUYECKYHO
aKTUBHOCTb;

CnnoTuTb AETCKMIA KONNEKTUB.

BocnuTblBaTbh AMCUUMIMHUPOBAHHOCTbL U CO3HATENIbHOE BbINMO/HEHWE NMPaBW/ LOPOXHOT0 ABMKEHUA, KYNbTypy

NOBefIEHNSI B JOPOXKHO - TPAHCMOPTHOM MpPOLECCE.

Ok wbd -

N o

B pesynbTaTe paboThl NpeanonaraeTcs:

- YTO [1eTK Y3HAOT 06 OCHOBHbIX MCTOUYHMKAX M BMAAX OMACHOCTU Ha YNULE;

- 06 OMacHbIX ANS XU3HU CUTyaLuMsX U cnocobax npedynpexaeHns onacHbIX CUTYyaL Uil Ha YNuLe;

- IeTN ByAYT NPOSIBNSATb OCTOPOXHOCTb M NPeAyCMOTPUTENbHOCTb B NOTEHLMANbHO OMACHON cUTyauun (Ha Npoesxeld YyacTu
[0poru, Npu Nnepexofe ynul, nepekpecTKoB, Npu nepemMeL,eHUn B aBTOMOGUNE);

- 6yayT TpeboBaTb OT APYrux (aeTeit 1 B3POCabIX) COO/MOAEHNS NpaBua 6e30MNacHOro MoBeieHNst B CTaHAAPTHbIX W

HECTaHAaPTHbIX OMNaCHbIX CUTYaLNAX;



- OyyT OPUEHTUPOBATHLCA B TPAHCMNOPTHbLIX CPEACTBaX CBOEM MECTHOCTM, 3HATb OCHOBHbIE MpaBu/ia NOBEAEHNS HA YINLE U B
06LeCTBEHHOM TpaHCMOpPTe;

- NOHMMAaTb CMbICN OBLLENPUHATBLIX CUMBONIMYECKUX 0003HaYeHUIA (QOPOXKHbBIE 3HAaKM, AOPOXKHAs pa3MeTKa, cBeTodop,
OCTaHOBKa TpaHcnopTa u ap.);

- UICNONb30BaHME ANAAKTUYECKMUX UTP N yNPaXHEHWA 6yayT Cnoco6CTBOBAaTb BCECTOPOHHEMY Pa3BUTUIO pebeHKa.

[ata Copfep>xaHune paboTbl negarora no MyTn, cnocobbl peLlieHUs Mpegnonaraemblii pesynbrat
camoobpa3oBaHuto
CeHTa6pb MoBbILLEHNE YPOBHA NPOJECcCCUoHanbHOM N3yyeHne meToamyecKoi AHanu3 n3y4yeHHON NnTepaTypbl
KOMMEeTEHTHOCTW B OpraHm3auuun v peannsaymm nuTepartypsbl:
fesTenbHocTn «Mo npaBmnam JOPOXKHOI0
OBUMXXEHNA» C BOCMUTAHHUKaMU CTapLIJeﬁ rpynnbl |'|p|/|o6pe'|'e|-||/|e HOBOU nnTepaTypbl
O6y4yeHmne A0WKONbHUKOB NpaBuiam no BblGpaHHOW Teme.

6e30MacHOro NoBeAeHMs Ha fopore



OKTA6pb UTeHne Xya0XXeCTBEHHOI nuTepaTypbl, 6eceapl:
«lMpaBuna noBefeHNsa Ha goporax», «3Hai u
BbINONHAN NpaBua YIMUYHOTO ABUXKEHUNSA,
paccMaTpuBaHue UancTpaunii (ynuua,
NnepekpecTok, Aopora, 0CTaHOBKa 0OLLECTBEHHOTO
TpaHcnopTa, TPaHCNopT, cneunann3vpoBaHHas

TeXHMKaA), oTragbiBaHue 3aragok no nana.

PasBuBatolllas nporpamma ans aetei:

«YPpoku TeTywkun Cosbl» (Bugeo)

Hos6pb «CouManbHO-KOMMYHNKAaTMBHOE pa3BUTME»

OpraHu3auMoHHO 06pa3oBaTe/IbHbI NpoLece ¢
BOCMUTAHHMKaMW CTapLIei rpynmbl.

BukyaHTaeBa C.A., Bannes M.X,,
BopoHuHa E.E. n gp.

3HAKOMWUM AO0LUKOJ/IbHUKOB C
npasuiamMn AOPOXHOIo ABUMXKXEHUA.

T.®. CaynunHa
MO3AMKA-CUHTE3
Mocksa, 2017

MpocmoTtp: «MpaBuna 6e3onacHoOCTU
ANS NOWKONbHUKOB», «YPOKK
OCTOPOXXHOCTU»

Mop6op BMAEO pa3BuBatoLLeid
nporpamMmmbl AN BOCAUTaHHUKOB
cTapLleil rpynnbl «YPOKN TETYLLKN
CoBbI»

[eHb OTKPbITbIX ABepeit

«B rocTax y ceetodopa»

YyacTue B 6ecesie

«3eNeHbli OroHeK»

CouwnanbHoe napTHepCcTBO

«Beuep 3arafok»

MONONHNUTbL KHUXHBIW YronokK

KoHcynbTauma gns pogurenei
(3aKOHHbIX NpeacTaBuTeNei)

«Jlopora He TepnuT LWanocTu -
HaKa3blBaeT 6€3 KanocTu»

«$ 1 MOl pebeHOK»

OOMEH OMnbITOM

C poAanTeNnammn (3aKOHHbIMM
NnpeLCcTaBUTeNAMN) 1 nejaroramu.

becepa nHcnektopa r'MeAn c
BOCMUTAHHUKAMW.

MamaTka ans poguteneid: (3aKOHHbIX
npeactasutenein) «MpuynHbl



[ETCKOT0 A0POXHO-TPAHCMOPTHOIO
TpaBMaTu3Ma

[ekabpb Moabop MeToAMYECKON NTepaTypbl Ha TEMY:

B3aumogeicTaume ¢ poanTensMu KoHcynbTaumsa gns pogurenei
(3aKOHHbLIMY NpeacTaBUTENAMMN) MO
«3HaKOMWUM [OLKO/IbHUKOB C NpaBuaamm

(3aKOHHbIX NpeacTaBuTesnen)
[IODOKHOrD ABMKEHHS» pa3paboTke mapLipyT «Pa3paboTka 1 MCnonb3oBaHue

y MapLupyTa «A0OM - JETCKUI
«[lom - geTckuin cag» CALL»
PaspaboTka mapwipyTa: «[om - AeTcKuid cag» O6MeH onbITOM poauTenei

(3aKOHHbIX npeacTaBuTenein) no
pa3paboTKe U NCNONb30BaHNIO

MapLipyTa feTei:

«[loM - fleTCKunin cag»

KoHcynbTaumsa gns pogutenei:
(3aKOHHbIX npeacTaBuTENEiR)

«QucunnnnHa Ha ynuue - 3anor
6e3onacHoCcTU»

AHBapb Moa6op nnncTpaTUuBHO-HArNALHOrO0 MaTepuana,

B3aumopeiicTBMe ¢ poaUTENSIMU
MOABMXKHbIX, ANAAKTUYECKMX, HACTOMbHO- (3aKOHHbIMY MpeacTaBUTENSIMM)
MeyYyaTHbIX Urp Mo 3aKPeneHnto y BOCNMTaHHNKOB

npaBun AOPOXHOr0 ABVXEHUS

N3roToBneHne KapToTeKM Mrp no
npaBuaam AOPOXHOr0 ABUXKEHMS

M3roToBneHune aTpnbyToB K
CHOXKETHO-PONEBLIM UIpam
PacnpocTpaHeHue onbiTa paboTbl MO

«Bogntenn n newexonbl»,
[laHHOMY HanpasneHunto
«ABTOCANOH», «PerynnpoBLimK» K



BupTyanbHaa akckypcusa B 1 kopnyc

«A36yKa 6e30MacHOCTM Ha Aopore»

MapT «Hal ropof 1 ero TpaHcnopT»,
«Hawa ynuua»

(pncosaHue, annaukauus, nenka)

BupTyanbHas 3KCKypcus Mo ynuuam Hawero
ropoza

Anpenb Moabop MaTepuana Ansa 3aHATUA:

«J10pOXKHbIE 3HaKN»

JKcKypeua no 6nvkaliwen ynuue (Tpotyap,
Jopora, nepekpecTok, CBETOMOpP, NeLexoHbli

rnepexof, 0CTaHOBKa 06LLEeCTBEHHOIO TPaHCMNopTa)

Maii CamoaHann3 o npofenaHHoin pabote no
caMmo06pa3oBaHuio

CoumnanbHOe napTHepCTBO

CoBMeCTHOe TBOPYECTBO
BOCMUTAHHMKOB ¥ poaunTenei
(3aKOHHbIX NpeAcTaBUTENeit)

®opMUpPOBaHNE KyNbTYPHOTO
MnoBeAeHMs Ha gopore y
BOCMMUTAHHUKOB»

JKCKypcms BOCMMUTAHHMKOB MO
onmxanwum ynuuam, 4o AeTCKoro
cafa

Mpe3eHTauUmMs onbiTa PpaboThbl

AnpakTuyeckum nrpam «Cobepu
cBeTodop», «Moaymai, oTragai»,
«[LOpPOXHOE N0TO», K MOABUXHbIM
nurpam atpuobyTel (cBeTodop, »esn,
HaKMAKa perynnpoBLyMKa)

MamaTka 4ns poanTeneid (3aKOHHbIX
npeacTaBuTenei)

«O0by4yeHne geTei
HabMt0AaTENbHOCTM Ha yNuLe»

BbicTaBKa TBOpYeCKMX paboT
BOCMUTAHHUKOB U poauTenei
(3aKOHHbIX NpeAcTaBUTENEN)

«A306yKa 6e30MacHOCTM»

[MonofHeHne nNpeameTHO-
pa3BuBaloLLEN Cpeabl: MakeTbl
«Hawa ynuua», «[epekpecTok»,
«CseToop»

3aHATUA: «[JOPOXKHbIE 3HAKN»

KoHcynbTauusa gna pogutenei:
(3aKOHHbIX NpeacTaBUTENein)

«JlopoxKHasa azbyka»

MToroBoe 3aHATHE



«INo opmnpoBaHUIO OCHOB
6e30MacHOCTH, NpaBuia JOPOXKHOI0
LBUXEHNA»

dnewmob

«Co6ntofaiiTe npaBuia 4opoXXHOro ABVXKEHUS!»

Mpe3eHTaymsa ¢oTo oTyeta Pewmob

«CobnogainTe npasmna LOPOXKHOI0O
LBUXEHUA!»

OXxungaemble pe3ynbTaThbl:
PaclumMpeHmne npeacTaBneHNA BOCMMTAHHNKOB 00 OKPYXKatoLLeli 0POXHONM cpeae 1 npaBuiax JOPOXKHOI0 ABUKEHUS.

CthopMUPOBAHHOCTb HaBbIKOB CMOKOWHOI0, YBEPEHHOT0, KY/IbTYPHOI0 1 6€30MacHOro NoBeAeHUs B JOPOXHO-TPAHCMNOPTHOA
cpege.

MoBbllWeHMe aKTUBHOCTY poamnTenen (3aKOHHbIX NpeacTaBuTenein) U getein K obecneveHnto 6e30NacHOCTU JOPOXKHOIO
ABVDKEHUS.

3aKpennaTb Y BOCMUTAHHUKOB MOHATUS «YNULLA», «A0pOra», «NepeKpecToK», «0CTaHOBKA 06LLECTBEHHOIO TpaHCnopTa.

CoBepLLUEHCTBOBATb 3HaHMSA BOCMMUTAHHWKOB O Ha3HaYeHUK cBeTodopa 1 paboTe NMOMNLEIACKOrO.

Pa6oTa c pogutensimm Ha 2024-2025 yyebHbIli rog



JaTta MeponpuaTtune
CeHTABpPL KoHcynbTauma gna pogutenei - «be3onacHoCTb feTeit - 3a60Ta  B3POC/bIX»
nekabpb KoHcynbTauusa ans poautenein « TUNMUHble oWMGKY AeTel Npu nepexoge yauL u jopors.

MapT KoHcynbTauusa ans poguteneii: «Pe6eHOK B aBTOMOGUIE



