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Конкурс: «Эдир Баатар» 

Цель: Формирование и развитие умственных нравственных и физических 

качеств: Зоркость, ловкость, быстрота, смекалка, координация, развитие 

мышц ног, чувство коллективизма и дружбы. 

 Задачи: 

1. Познакомить с традициями и обычаями бурят. 

2. Ознакомить на практике дошкольников с элементами стрельбы из лука 

3. Ознакомить с дошкольников с ритуальным «Танцем Орла» перед схваткой 

и после победы. 

4. Формирование речевого навыка при чтении отрывков эпоса «Гэсэр».  

5.  Развитие всех мышечных групп опорно-двигательного аппарата.  

Сроки реализации проекта: 14.02-20.02. 

Участники проекта: воспитатели, дети, музыкальный руководитель, 

родители. 

Актуальность проекта 

Подвижные игры с элементами спорта, по мнению ученых-физиологов, 

оказывают разностороннее воздействие на организм ребенка и воздействуют 

на психическое, интеллектуальное, нравственное, физическое и 

функциональное развитие детей. 

Подготовительная работа: 

1.Планирование и разработка “Эдир Баатар». 

- Подобрать необходимые атрибуты, изучить правила, подобрать тексты из 

эпоса «Гэсэр» 

2.Разработать форму проведения мероприятия. 

Ожидаемые результаты:  

Дошкольники получат представление   о бурятских национальных играх, в 

частности стрельбе из лука, ритуальном танце орла, о бурятском эпосе 

«Гэсэр». 

 



Сценарий конкурса «Эдир Баатар» 

Под звуки праздничных фанфар выходят ведущий. 

Ведущий: Добрый день, уважаемые гости, дорогие участники. Я 

рада приветствовать вас на нашем конкурсе «Эдир Баатар». 

Разрешите представить наше уважаемое жюри конкурса в составе: 

Всем известно, что наша Бурятская земля славится могучими 

богатырями. 

Вот они, самые талантливые, самые певучие, самые сильные, 

самые юные участники конкурса «Юный богатырь». Давайте 

встретим их громкими аплодисментами. (звук фанфар). 

Наш конкурс состоит из 6 этапов. 

1-ый конкурс: Юный улигершин 

- танец орла 

-знатоки бур. Традиций и обычаев 

-кто сильнее 

-стрельба из лука 

-лучший прыгун 

Итак, первый конкурс. Юный улигершин. Участники читают 

отрывок из бурятского эпоса «Гэсэр». 

  На сцене участник под номером 1 встречаем бурными 

аплодисментами. 

Участник под номером 2 

Участник под номером 3 

Участник под номером 4 



Участник под номером 5 

Участник под номером6 

Участник под номером 7 

Участник под номером 8 

Участник под номером 9 

Участник под номером 10 

Встречаем бурными аплодисментами. 

И вот сейчас переходим к следующему конкурсу «Танец орла». 

Это танец победителя Бурят-монгольской борьбы. Исполняется 

одновременно всеми участниками. 

Следующий конкурс «Знатоки бурятских традиций и обычаев». 

Конкурсанты по очереди выбирают вопрос. Ведущий-помощник 

задает вопрос и участник отвечает на этот вопрос. 

Объявляю следующий конкурс «Кто сильнее». Правила игры 

заключаются в том, чтобы перетянуть соперника на свою сторону. 

Пятый этап «Стрельба из лука». 

По два человека выходят и стреляют из лука. 

Шестой этап «Лучший прыгун». Прыжки в длину с места. 

Вот и подошел концу наш конкурс. Пришло время подведению 

итогов в номинациях. Пока жюри подводит окончательные итоги, 

давайте все вместе покружимся в наш хоровод. 



   

   

     



 



 

 


